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PENAS E GLORIAS DA LINGUA

COMO UMA CHARADA

— VVamos ver se mata a charada!
—Vamos la ver...

— Qual é a coisa que é um fogo que incendeia e, a0 mesmo tempo, é agua profunda; que esta
cheia de veneno mortifero, mas pode ser chamada favo de mel e arvore da vida que produz a cura;
que tem o corte incisivo de uma navalha afiada e, simultaneamente, é béncdo e fluente dogura; e
que, sendo uma espada, é também o instrumento do habil escritor que transmite sabedoria?

— Nao esta facil... Deixe eu pensar um pouco.

Pode ser que, neste instante, algum leitor impaciente ndo consiga assistir passivamente ao
dialogo e queira intervir:

— Eu matei! E a lingua!

— Bem - poderiamos retrucar-lhe —, ndo foi dificil arriscar essa resposta depois de ter lido o
titulo desta obra. Naturalmente, vocé pensou: o autor esta querendo introduzir o tema com uma
adivinha que chame a atencgdo, coisa nada dificil em se tratando de um membro t&o versatil,
contraditorio e polifacético como a lingua.

— Mas por acaso nédo foi isso 0 que pretendeu? N&o se pode negar que tem engenho...

— Concordo com isso da pretensdo, mas ndo com o resto... N&o atribua o mosaico de
simbolos e o aparente nonsense dessas imagens & minha imaginacéo febril ou fecunda. Devo
confessar que as comparagdes sdo todas elas copiadas; sdo, de alto a baixo, um plagio, e um plégio
consciente. Acontece, porém, que, neste caso concreto, o autor das comparacées deseja
ardentemente ser copiado... Mais ainda, providenciou que ficasse tudo escrito para poder ser
copiado; quanto mais copiado, melhor.

— Como assim?

— Porque o autor é Deus! Todas as figuras e simbolos entrelagados na charada que o leitor
houve por bem interromper estdo tirados da Biblia, que os aplica especificamente a lingua... Se
quiser um trocadilho tdo verdadeiro como as citadas figuras, eu lhe diria que a Biblia — isto é, o seu



divino Autor —, por assim dizer, ndo encontra palavras para expressar tudo o que, de bom e de mau,
pode ser dito da lingua humana e do precioso instrumento da palavra que Deus nos deu...

METAFORAS

Veja bem como é realista 0 que essas comparacdes manifestam, mesmo limitando-nos a
escumar agora algumas metaforas sobre a lingua que, em boa parte, depois haveremos de
considerar com mais vagar.

Nao € exato dizer, por exemplo, como S&o Tiago, que a lingua é um fogo..., e sendo
inflamada pelo inferno, incendeia o curso da nossa vida (Tg 3, 6)? Quantas vidas ndo conhece que
a lingua prépria ou alheia reduziu a cinzas: umas vezes, foi o incéndio provocado pela caltnia
brutal que estracalhou um prestigio; outras, uma palavra ofensiva, repetida entre marido e mulher
tantas vezes, que acabou por desfazer um lar?

Mas também € verdade, como diz belamente o livro dos Provérbios, que as palavras da
boca de um homem sdo aguas profundas e que a fonte da sabedoria é uma torrente transbordante
(Prov 18, 4). Pense somente nas &guas profundissimas, luminosas, vivificantes e curativas, que
foram e continuam a ser para 0s homens as palavras de Cristo. Pense no que significam ainda para
muitos as palavras ardentes dos que vivem sinceramente da fé de Cristo.

E para lembrar imagens da “charada”, veja se ndo tém razao os Provérbios ao afirmarem
que as palavras agradaveis séo como um favo de mel, dogura para a alma... (Prov 16, 24). Nao vai
dizer-me que nunca teve a felicidade de experimentar isso na sua vida... Ha palavras cuja influéncia
doce e benfazeja ndo se esquece jamais.

Da mesma forma, todos nos sentimos atingidos quando ouvimos Sao Tiago — grande
invectivador da ma lingua! — dizer sem rebugos que a lingua... € um mal irrequieto, cheia de
veneno mortifero (Tg 3, 8). Serd que ndo experimentamos ja a maligna comich&o de falar o que néo
devemos, o que antes mesmo de té-lo dito, deixa na boca o sabor do veneno que a nossa lingua se
dispde a instilar...?

Ao lado disso, certamente ndo faltaram ocasides felizes — pela bondade de Deus — em que a
nossa lingua teve o belo privilégio de curar, de dar saude as feridas (cf. Prov 12, 18), tanto as
provocadas por n6s mesmos como as causadas por outros; e entdo a nossa boa lingua foi uma
arvore de vida — porque alimentou esperangas, revigorou o amor, levantou, reabilitou —, ao
contrério da lingua perversa, que corta o coragdo (Prov 15, 4) como uma navalha afiada (SI 52, 4).

A BOCA E O CORACAO

Quantas coisas ndao se podem dizer da lingua, das suas elevagdes e abismos, das suas
contradi¢Oes! Basta respigar por cima, como acabamos de fazer, na Sagrada Escritura, para dar
razdo ao sentido pesar com que Sao Tiago escreve: Com ela [com a lingua] bendizemos o Senhor



nosso Pai, e com ela amaldicoamos os homens, feitos a semelhanca de Deus. De uma mesma boca
procedem a béncdo e a maldigdo. Nao convém, meus irmaos, que seja assim! Porventura langa
uma fonte por uma mesma bica dgua doce e agua amarga? Acaso, meus irmaos, pode a figueira
dar azeitonas ou a videira dar figos? (Tg 3, 9-12).

Sédo palavras bem sentidas do Apostolo, que apontam — falando sempre com imagens
plasticas, como Jesus — diretamente para a “fonte”, para a raiz de onde brotam os bons e 0s maus
influxos da lingua. Trazem a memoria os ensinamentos de Cristo: Uma arvore boa ndo da frutos
maus, uma arvore ma nao da bom fruto, porquanto cada arvore se conhece pelo seu fruto. Nao se
colhem figos dos espinheiros, nem se apanham uvas dos abrolhos. O homem bom tira coisas boas
do bom tesouro do seu coragdo, e 0 homem mau tira coisas mas do seu mau tesouro, porque a
boca fala daquilo de que o coracéo esta cheio (Lc 6, 43-45).

Se quisermos uma chave para tudo quanto se possa dizer acerca da lingua, estas ultimas
palavras de Jesus no-la ddo. Elas vao ser como que um pano de fundo para todas as reflexdes que
virdo a seqguir e que visam contemplar a lingua com olhos cristaos.

E, a proposito disto, vem-me & memoria uma lembranca da infancia, que é comum com
certeza a muitos outros um pouco menos jovens. Quando — coisa ndo rara num garoto — irrompia
uma indisposicdo intestinal que ia um pouco além do trivial cotidiano, aparecia em casa o doutor,
essa figura impagavel e inesquecivel do médico de familia. O Dr. Henrique, sempre um pouco
despenteado a la Einstein, invariavelmente, apds informar-se dos sintomas e das possiveis causas
(“que andou comendo este moleque?”), ordenava: — “Mostre a lingua! Tire a lingua!” E as criancas
sabiamos que, das tonalidades da pequena lingua esbranquicada e as vezes sulcada de estranhos
regos, o doutor amigo tiraria conclusdes certissimas, que se traduziriam numa receita indecifravel
para todos exceto para o honesto farmacéutico que a manipularia.

Penso que o Senhor poderia dizer-nos também, como Médico divino: “Mostra-me a lingua,
e eu te farei ver o teu coragdo, porque as tuas palavras — com as suas mil tonalidades, cargas,
intengdes e acentos — sdo um retrato falado do teu coragdo: dos teus sentimentos mais intimos, das
tuas purezas e sujidades, dos teus tesouros espirituais e das tuas caréncias lastimaveis. Ndo me
esquecas nunca que a boca fala daquilo de que o coragdo esta cheio”.

Mostrar a lingua, ver a lingua e as suas fontes, procurar 0 modo de limpé-la, de eleva-la aos
niveis do amor cristdo e de torna-la instrumento da caridade e da verdade de Cristo, eis o0 objetivo
que se propdem estas paginas. Nelas comegaremos com algumas consideracGes sobre a lingua — a
palavra — e 0 amor, para passarmos depois a uma reflexdo sobre as relagdes indissollveis que deve
haver entre a palavra e a verdade.



PALAVRA E AMOR

A PONTE DAS PALAVRAS

DOIS VERSOS DE UMA CANCAO

Uma can¢do popular, que j4 comeca a ter a patina do tempo, exalta em versos simples —
daqueles que nunca vao passar para uma antologia literaria — o valor da palavra:

Palavra ndo foi feita para dividir ninguem.
Palavra € a ponte onde o amor vai e vem...

A alma exprime-se pelo corpo, e especialmente pela lingua. “Sendo o homem um ser ao
mesmo tempo corporal e espiritual, exprime e percebe as realidades espirituais através de sinais e
de simbolos materiais. Como ser social, 0 homem precisa de sinais e de simbolos para comunicar-
se com 0s outros, através da linguagem, de gestos, de acdes” (Catecismo da Igreja Catdlica, n.
1146).

N6s falamos, comunicamo-nos uns com os outros de inimeras maneiras. Quanto ndo diz
com frequéncia um simples olhar, um sorriso levemente esbogado, um siléncio significativo, um
gesto de paixdo ou um aceno impregnado de afeto... Muitos s&o os caminhos da linguagem que
interliga em comunh&o alma com alma. Mas a grande ponte que Deus nos deu para nos
comunicarmos entre nds — e para nos comunicarmos com Ele — é a palavra: palavra pensada,
interior; palavra pronunciada; palavra publicada. E falando, conversando, escrevendo, que estamos
a construir constantemente pontes de intercomunicacao: por elas a nossa alma — a nossa vida! — vai
passando, e chega até 0s outros, com toda a sua carga de alegrias e dores, de 6dios e amores, de
desconcertos e davidas, de enganos e desenganos, de perplexidades e certezas, de esperancas e
ilusdes.

E bom pensar no que significam, todos os dias, as nossas palavras. Constroem ou destroem?
Enriquecem ou desgastam? Que fazemos diariamente com a lingua? Talvez de subito ndo saibamos
responder, mas uma coisa é certa: fazemos muito; de bom ou de mau, mas fazemos muito.



Quando as palavras tém raizes no amor, sdo sempre fecundas. Da abundéncia do coracdo
fala a boca. Muitos coragdes atenazados pelo erro, pela vergonha ou pelo desespero reergueram-se
por uma sé palavra (Mt 8, 8) de Cristo. Os olhos da mulher adultera, cerrando-se para nao ver as
pedras com que os fariseus iam esmaga-la, recuperaram a luz perdida e se acenderam com
claridades inéditas, mal ela escutou as palavras de perddo e alento de Cristo: Vai e ndo peques
mais! (Jo 8, 11). Zaqueu, o arrecadador desonesto, sentiu o coragéo arrebentar-lhe o peito quando
Jesus, ao passar junto dele, em vez de Ihe espetar um remoque de desprezo, lhe langou uma palavra
amiga: Zaqueu, desce depressa, porque € preciso que eu fique hoje em tua casa (Lc 19, 5). Pedro
Vviu-se como um morto-vivo acabado de desenterrar quando Cristo, com a dogura do perd&o na
lingua, em vez de recrimina-lo pela sua indigna traicdo, Ihe perguntou: Simao, filho de Jodo, amas-
me mais do que estes? (Jo 21, 15).

Palavras de compreensdo, de perddo, de afeto, de estimulo; palavras que acordam, elevam,
iluminam, desvendam erros, apagam duvidas, apontam rumos; palavras de amor, compaixao e
confianca, palavras-dom... Se quiséssemos, a nossa vida inteira, cada um dos nossos dias, poderia
ser uma continua chuva de palavras fecundas, capazes de suscitar vida, sem provocar tristezas, nem
ira, nem 6dio. Ndo ha uma Unica situacao, agradavel ou constrangedora, ndo h4 uma sé pessoa
neste mundo que ndo possa fazer surgir, “do bom tesouro” do coragdo que verdadeiramente ama,
uma palavra construtiva.

J& imaginamos o que seria a nossa vida se em cada instante féssemos capazes de proferir a
palavra acertada, toda ela impregnada de sinceridade e amor, sem sombra de malignidade,
irritacdo, rancor, orgulho, rudeza ou desprezo? Nao ha duvida de que, além de nos tornarmos a
alegria de Deus, seriamos a felicidade dos homens. J& pensamos no que seria a “utopia” de um
mundo em que as palavras faladas, emitidas ou impressas, fossem apenas veiculo da verdade e da
caridade? Se a nossa fantasia tivesse um minimo de asas, perceberiamos que esse mundo
admiravelmente novo seria 0 proprio céu, pois ndo ha um s6 mal no mundo que, de alguma
maneira, ndo esteja fundido com a maldade das palavras.

Mas esse “admiravel mundo novo” ndo existe, e toca a cada um de nos examinar a parte
com que contribuimos para a sinfonia amorosa ou para a dangca macabra das palavras. Vamos
mergulhar, por isso, no pogo sombrio da ma lingua, procurando extrair — como Cristo sempre nos
ajuda a fazer — luzes de vida das sombras da morte. Mas, antes, deixemos mais uma vez a palavra —
vigorosissima e realissima palavra — ao Apdstolo Séo Tiago:

— Se alguém ndo cair por palavra, esse € um homem perfeito, capaz de refrear todo o seu
corpo. Quando pomos o freio na boca dos cavalos, para que nos obede¢am, governamos também
todo o seu corpo. Vede também os navios: por grandes que sejam e embora agitados por ventos
impetuosos, sdo governados com um pequeno leme a vontade do piloto. Assim também a lingua é
um pequeno membro, mas pode gloriar-se de grandes coisas. Considerai como uma pequena
chama pode incendiar uma grande floresta! Também a lingua é um fogo... (Tg 3, 2-6).

LINGUA DE CINZA

Também a lingua é um fogo. Existem fogos que purificam, aquecem e sdo fonte de energia.
E existem fogos que destroem. A lingua, como o fogo, é ambivalente. Antes, porém, de tratarmos



das chamas, serd oportuno que pensemos um pouco nas cinzas. Porque, de fato, ha linguas que nao
tém as qualidades, positivas ou negativas, do fogo, mas sdo apenas cinzas apagadas, neutras.

E a essa palavra-cinza que Cristo d4 o nome de palavra “ociosa”, termo que também pode
ser traduzido por palavra “va”, ou palavra “inatil” (cf. Mt 12, 36).

O que impressiona em Jesus é a dureza com que se refere a esse tipo de palavras, justamente
apos ter ensinado que a boca fala do que Ihe transborda do coragdo, e de que 0 homem manifesta
pela palavra 0 bom ou 0 mau tesouro que tem dentro de si: Eu vos digo: no dia do juizo, os homens
prestardo contas de toda a palavra ociosa que tiverem proferido. E por tuas palavras que seras
justificado ou condenado (cf. Mt 12, 34-36).

S3o afirmacBes enérgicas que fazem pensar e que talvez nos deixem perplexos. E natural
que ao ouvi-las nos perguntemos se Jesus, ao falar assim, quis porventura reprovar toda a espécie
de fala ligeira, sem especial profundidade e proveito. Neste caso, estaria condenada, por exemplo, a
prosa intranscendente e bem-humorada que se desenrola a volta da mesa numa comemoragao
familiar; ou o di&logo divertido no 6nibus durante uma viagem de férias; ou a conversa de uma
roda de amigos em torno de uma moderada cervejinha...

Quem conhega um pouco o Evangelho logo descartara essa interpretacédo rigida e desumana,
pois bem sabe que o proprio Cristo manteve conversas de uma deliciosa simplicidade familiar com
sua Mée e S&o José, com os seus discipulos, com Marta, Maria e L&zaro... Jesus, “perfeito homem?”,
néo estava pregando a palavra de Deus a toda a hora. Ele, quando era tempo de conversar
familiarmente, fazia-o com singeleza e, sem ddvida — como deixa entrever o Evangelho —,
alegremente e com uma boa dose de simpatia. Ora, esse didlogo ndo é palavra inutil, é palavra
humana, palavra cordial, palavra afetuosa, palavra que alegra e que, deste modo, traz consigo a
carga positiva do amor.

Palavra ociosa é outra coisa. E aquela que n3o carrega consigo nada de bom, porque esta
vazia de idéias e sentimentos e, portanto, é inutil para o amor.

Com esse tipo de palavras, sim, devemos preocupar-nos, e estar cientes de que prestaremos
boas contas a Deus de todas elas: das palavras sem substancia alguma, sem interesse, afeto, ajuda,
alegria ou verdade, que ocupam com a sua estéril presenca o lugar que deveriam ter ocupado
palavras construtivas.

Sédo palavras ociosas, sobretudo, as palavras gastas, formais e sem vida, que se dizem gélida
e cansadamente na vida familiar, no relacionamento profissional, na conversa de amigos, quando o
amor ou a amizade ja& se tornaram uma ruina decadente. Tais palavras rotineiras, sem calor nem
cadéncia de afeto, sem vibracdo de pensamento, sem entusiasmo nem sonhos escondidos em seu
bojo, s&o uma mondtona e persistente chuva de cinzas, que vai sepultando o amor.

Familias outrora unidas, amizades velhas que acabaram, sabem desse mau sabor de cinzas,
que é apenas 0 gosto do vazio, do bolor da alma empobrecida, dos residuos de ideais queimados.

DO SEIO DO SILENCIO



As palavras que brotam desses coragfes sdo “ociosas” porque do coragdo vazio nada se
consegue tirar e, em consequiéncia, nada de valido se pode expressar nem transmitir; so palavras
“vas”. Nao estara precisamente ai o segredo do crescente vazio verbal, reflexo do vazio espiritual,
que é patente em muitos homens e mulheres; e a explicagdo da progressiva reducéo do vocabulario
empregado nas conversas habituais? Se, como ¢é facil comprovar, cada vez se usam menos palavras
— e se usam de modo mais banal e redutivo —, é porque ha no interior dos homens pouca riqueza de
idéias, valores, reflexdes, sentimentos e ideais; é porque o egoismo predominante num mundo
materialista esté a espalhar na sociedade — como na Historia sem fim de Michael Ende — 0 império
do Nada, que tudo devora e reduz a si mesmo: a nada!

E neste ponto que se torna urgente falar no siléncio, matriz fecunda da palavra. Ha pobreza
de palavras porque ha pobreza de siléncio. Toda a palavra vale aquilo que valer a sua raiz, que é o
siléncio. Pois sO sdo grandes e valiosas as palavras que se geraram no seio do siléncio reflexivo,
amoroso e orante.

Muitos séo os que mergulham no siléncio apenas para “fugir”, para dormir; ou utilizam mil
técnicas a fim de atingir um siléncio simplesmente relaxante; ou exercitam a “meditacdo” com o
pensamento bloqueado, suspenso num vacuo silencioso, em que julgam elevar-se... e apenas
dormitam. Sem darem por isso, buscam a paz do espirito na cinza, isto é, no vazio. Quando, na
realidade, é preciso busca-la no Fogo, ou seja, na Verdade e no Amor que vém de Deus.

S6 somos ricos se o formos diante de Deus, se ndo formos do género daquele rico-miseravel
de quem Cristo dizia que entesoura para si mesmo e néo € rico aos olhos de Deus (Lc 12, 21).

Como andamos de riqueza interior? Que amadureceu, dentro de n6s, no siléncio fecundo da
reflexdo, da leitura, da orac&o? E nesse seio escondido que se vai formando — com a graca de Deus
e 0 nosso empenho — o verdadeiro “eu” de cada um de nds. Ai, no intimo da alma do cristdo que
sabe orar, € que se elaboram em forma de critérios claros as luzes de Deus; ai, no siléncio sagrado
do coracdo que reza, formam-se as conviccoes e enraizam-se as virtudes; ai se definem as linhas
mestras da luta pessoal por melhorar cada dia um pouco mais; ai instala o seu laboratério
permanente o amor, mestre de alquimias que transformam penas em alegrias, dificuldades em
estimulos e magoas em perddo. Quando um homem ou uma mulher, por terem amadurecido no
siléncio, se vao tornando ricos aos olhos de Deus, desse seu “bom tesouro” podem ir tirando, sem
ficarem pobres nem serem nunca monotonos, palavras eternamente vivas, que S&0 como ramos
Vicosos a irromper em frutos, pela seiva de amor, verdade e Graga que 0s vivifica.

Um grande conhecedor da grandeza inefavel do siléncio com Deus, Ernest Psichari,
escrevia: “A esses grandes espacos de siléncio que atravessaram a minha vida, devo eu afinal tudo
0 que em mim possa haver de bom. Pobres daqueles que ndo conheceram o siléncio! O siléncio,
que faz mal e que faz bem, que faz bem com o mal! O siléncio que desliza como um grande rio sem
escolhos...Por muitas vezes ele veio ter comigo, como um mestre bem-amado, e parecia ser um
pouco de céu que descia até o homem para o tornar melhor... Entdo, eu parava cheio de amor e de
respeito, porque o siléncio é também o mestre do amor”’[NOTA DE RODAPE: Les voix qui crient
dans le désert, Paris, pags. 266-267.]

Desses sagrados abismos de siléncio sai a palavra que da vida, por ser reflexo e irradiacéo
de Cristo, a Palavra que ¢é Vida. Quem dera que pudéssemos dizer como S&o Paulo: Cristo vive em
mim! (Gal 2, 20), porque entdo também Cristo falaria pela nossa boca.



JUIZOS E PALAVRAS

A PROPOSITO DE LADROES

Num ambiente social em que os meios de comunicac¢do abordam diariamente o tema da
corrupcao, ndo € de estranhar que muitos, ao mesmo tempo que sentem ferver-lhes por dentro a
indignacgdo ante as noticias, repitam sem perceber palavras quase iguais a outras que ja foram
pronunciadas ha perto de dois mil anos: Gracas te dou, 6 Deus, porque ndo sou como 0S outros
homens: ladrdes, injustos... O que talvez eles tenham esquecido é que essas palavras foram
colocadas por Cristo na boca de uma figura que apresentou como paradigma da hipocrisia: o fariseu
(cf. Lc 18, 11).

Pode ser que o leitor, ao ouvir mencionar esse aspecto, tenha comentado baixinho: — “Mas
pelo menos roubar, eu ndo roubo”. Caso tenha feito assim, peco-lhe que ndo leve a mal uma
pergunta:

— Serd?...
— Que quer dizer com isso? Insinua por acaso que...

— Nao, ndo desejo insinuar coisa alguma, mas apenas convida-lo a uma reflexdo, que nos
pode ser proveitosa a todos nés.

Quando pensamos que “nunca roubamos”, sem ddvida temos em mente a certeza de que
jamais nos apropriamos do dinheiro nem de objetos de valor de ninguém, ndo falsificamos cheques
nem subtraimos cartdes de crédito, ndo armamos arapucas para apanhar incautos, nem nos
dedicamos a viver da trapaca. Quanto a isso, ndo ha nenhuma duvida.

No entanto, deveriamos cair na conta de que existem bens muito maiores do que as barras
de ouro, as mansdes e as contas bancérias: 0 bom nome, a boa fama, a dignidade.

Todo o ser humano tem o direito de ser respeitado na sua dignidade, um bem intocavel que
Ihe pertence porque lhe foi dado, juntamente com a alma feita a imagem de Deus, pelo seu Criador.
Tirar ou manchar injustamente o bom nome é roubar um tesouro muito mais valioso do que os bens
materiais. “Todo o ser humano — dizia ante a Assembléia Geral da ONU Jodo Paulo Il —tem uma
dignidade que jamais podera ser diminuida, ferida ou destruida, antes deve ser respeitada e
protegida”’[NOTA DE RODAPE: Discurso, 22-X-1979.].

Sera que nunca privamos ninguém, pelo menos parcialmente, deste bem? Néo teremos
contribuido com as nossas criticas para sujar injustamente um nome ou enxovalhar uma reputacdo?
Pois bem, a proposito de ladrdes, talvez nos convenha pensar um pouco nesse assaltante
engenhoso, insidioso e eficiente que €, ndo poucas vezes, a lingua.



O MAU JUiZO ACENDE A MA LINGUA

A faisca que costuma acender a chama incendiaria da lingua é o mau juizo. Primeiro
pensamos, depois falamos, mesmo que a diferenca entre ambos os atos — pensar e falar — seja de
uma fracdo de segundo. Em todo o caso, é evidente que, se falamos mal de alguém, é porque antes
pensamos mal. Mais uma vez vem a lembranca a frase de Cristo que esta no subsolo de todas estas
paginas: A lingua fala daquilo de que esté cheio o coracao.

Quando admitimos um mau juizo, € dificil que depois este ndo se traduza externamente,
quer em atitudes — de antipatia, de menosprezo, de desconfianga... —, quer em comentarios: “N&o
confio em Fulano”, “o que serd que esta tramando esse ai...?”, “vai ver que esté fingindo...”, “todos,
nessa reparticdo, sdo desonestos”... Dai a cair na murmurac¢do mais demolidora e feroz, e até
mesmo a escorregar para a calinia, vai somente um passo.

O novo Catecismo da Igreja Catdlica, que, com a sua rigorosa precisao de doutrina, nos vai
ajudar freqlientemente nas préximas paginas, quando trata do tema que agora nos ocupa, diz:
“Torna-se culpado de juizo temerario aquele que, mesmo tacitamente, admite como verdadeiro,
sem fundamento suficiente, um defeito moral no préximo” (n. 2477).

“Mesmo tacitamente”, ou seja, mesmo sem falar. Basta o assentimento interior, basta
“admitir como verdadeiro” por dentro, “sem fundamento suficiente”, um erro moral ou alguma ma
intencdo de alguém, para cair nesse pecado contra a justica e a caridade, que muitas vezes pode ser
grave. Por isso Cristo nos manda taxativamente: Nao julgueis e nao sereis julgados; ndo condeneis
e ndo sereis condenados... Porque do mesmo modo que julgardes, sereis também vos julgados [por
Deus] e, com a medida com que tiverdes medido, também vos sereis medidos (Lc 6, 37 e Mt 7, 2).

“Para evitar 0 juizo temerario — lemos ainda no Catecismo —, todos hao de cuidar de
interpretar de modo favoravel tanto quanto possivel os pensamentos, as palavras e as a¢des do
préximo” (n. 2478).

“Tanto quanto possivel”! Ai esta a chave que nos permite entender corretamente o que Jesus
mandou. “N&o julgueis” ndo significa um apelo a irreflexdo ou a ingenuidade. Ha erros alheios que
ndo precisamos “julgar” por serem patentes; por exemplo, um crime cometido a vista de muitos.
Em todos estes casos, porém, Deus nos pedira a humildade de ndo entrarmos no terreno que sO a
Ele pertence, que é o juizo sobre o fundo ultimo dos motivos e das intengdes. Somente Deus Vé no
coragdo. E exatamente nesse contexto que foi escrita esta bela consideracdo do Bem-aventurado
Josemaria Escriva: “Nao admitas um mau pensamento de ninguém, mesmo que as palavras ou
obras do interessado déem motivo para assim julgares razoavelmente”[NOTA DE RODAPE:
Caminho, n. 442].

Mas o autor deste conselho ndo se contradiz quando no mesmo livro afirma que, as vezes,
existe um “dever de julgar”[NOTA DE RODAPE: ibid., n. 463.]. E claro que néo se refere apenas
ao dever de oficio dos juizes; refere-se — pelo contexto — especialmente ao dever que tém todos
aqueles que sdo responsaveis por outrem: pais, autoridades, empregadores, encarregados,
professores... Julgar, nestes casos — sempre, como é 6bvio, “com fundamento suficiente” —, € um
verdadeiro dever de amor e de justica, tanto para ajudar o interessado — aconselhando ou corrigindo



—, como para prevenir possiveis males para outros. Nao ofende, portanto, a Deus nem lesa a
dignidade do préximo quem, por exemplo, fecha a quatro chaves as garrafas de pinga ou de uisque,
apos ter verificado que alguém ja sumiu, la em casa, com trés delas... Da mesma forma, néo julga
mal a mae que pde restricdes a certas saidas noturnas do filho adolescente, ainda que este se sinta
ferido de desconfianga, tendo em conta que o filho, por melhor que seja, certamente ndo é um
arcanjo, e por isso sente ferver por dentro as mesmas mas inclinacdes que qualquer outro ser
humano, especialmente se se mete num ambiente propicio para que elas aflorem.

Mas tudo o que acaba de ser dito ndo anula, absolutamente, o fato de que com demasiada
freqUiéncia fazemos juizos “temerarios”, que — esses sim — ofendem a Deus e ao proximo. Como
evita-los, uma vez que surgem quase sem 0s percebermos? Além de crescer no amor e nas virtudes,
de ter Deus mais metido dentro do cora¢do, muito nos pode ajudar reconhecer o motivo intimo
desses nossos juizos criticos. E 0 que vamos considerar a seguir.

O MENINO EM CAMPO VERDE

O menino da cidade grande foi passar uns dias de férias ao campo, perto de uma represa.
Passeando pela estrada que beirava a extensao infindavel de lavouras primorosamente alinhadas,
alguém comentou, entendido que era no assunto: — “S&o de um japonés”. Mas 0 menino-do-asfalto
nédo escutava, porgue os seus olhos se prendiam, cativados, a um grande campo em declive, coberto
de folhinhas rendilhadas, de um verde belissimo. Instintivamente, agachou-se e estendeu a méo
para um dos molhos de folhinhas mais proximo da estrada. Chovera a noite e a terra estava fofa.
Puxou. As folhinhas subiram com a méo, e de dentro da terra emergiu, presa a elas, uma linda
forma de cone invertido de uma cor vermelho-alaranjada: acabava de descobrir a cenoura!

Se a nossa sinceridade fizesse a mesma coisa no campo da alma, puxando pelos juizos
temeréarios até ver o que sai na raiz, veriamos emergir muitas “cenouras”. Ou melhor, para ndo dar
conotacao negativa a essa simpética hortalica, veriamos aparecer muitos tubérculos venenosos, dos
quais 0s juizos temerarios — e as palavras que a eles se seguem — sdo apenas as folhas.

Por que pensamos mal e acabamos falando mal? Sempre ou quase sempre é porgue — como
no Hamlet — “h4 algo de podre no reino da Dinamarca”, ou seja, algo esta contaminado na nossa
alma.

Quiais sdo, com efeito, as causas que nos movem a pensar e a falar mal dos outros? Vejamos
apenas algumas.

O orgulho é a principal. A pessoa humilde reconhece os seus erros. A orgulhosa tem
necessidade de justifica-los, desculpando-se e, sobretudo, convencendo-se de que 0s outros fazem
como ele e provavelmente fazem bem pior. S&o muitos os que “focalizam as pessoas com as lentes
deformadas dos seus proprios defeitos” [NOTA DE RODAPE: Josemaria Escriva, Sulco, n. 644.].
Se eles séo interesseiros, negar-se-ao a aceitar que o desinteresse dos outros seja auténtico: — “Algo
esta por tras!” Se eles sdo descontrolados e devassos, achardo hipdcritas ou castrados 0s que sdo
sobrios e castos. Chegar-se-a até ao lamentével espetaculo que numerosas publica¢fes oferecem
hoje em dia: uma verdadeira sanha compulsiva que se empenha em destruir famas verdadeiras,
prestigios merecidos e heroismos auténticos de uma porcdo de grandes figuras da historia, da pétria,



da Igreja. As almas sujas, covardes e mediocres arremessam o seu orgulho de andes vencidos em
forma de demoli¢do de grandezas.

“E — comenta o Beato Escriva — como se alguns usassem continuamente umas viseiras que
Ihes alterassem a visdo. Nao acreditam, por principio, que seja possivel a retiddo ou, ao menos, a
luta constante por comportar-se bem. Como diz o antigo adagio filoséfico, recebem tudo segundo a
forma do recipiente: em sua prévia deformacdo. Para eles, até as coisas mais retas refletem, apesar
de tudo, uma atitude retorcida que adota hipocritamente a aparéncia de bondade. «Quando
descobrem claramente o0 bem — escreve S&o Gregorio —, esquadrinham tudo para examinar se, além
disso, ndo havera algum mal oculto»”’[NOTA DE RODAPE: E Cristo que passa, n. 67.].

Ao lado do orgulho, quem ndo sabe que a inveja corrompe também o juizo e afia a lingua?
Para a moca feia, a bonita necessariamente seré burra ou leviana. Para o preguicoso, que ndo foi
capaz de levar avante um trabalho sério, 0 honesto profissional bem sucedido — e bem “suado” —
tera galgado o éxito baseando-se em falcatruas ou influéncias politicas. E para o torcedor de
bandeira abaixada, o outro time terd comprado o juiz. “A maledicéncia é filha da inveja; e a inveja,
o refugio dos infecundos”[NOTA DE RODAPE: Sulco, n. 912.].

Como é diferente a reacdo da pessoa sincera, que tem ideais nobres e luta seriamente por
eles! Uma pessoa assim tende, por instinto, a ser benevolente e compreensiva, porque possui
experiéncia de duas coisas: em primeiro lugar, de que o bem que queremos fazer com a melhor boa
vontade é muito trabalhoso de se realizar; e, por outro lado, que nem sempre o0 que “conseguimos”
apos sinceros e continuados esforgos corresponde ao que honestamente “tentamos”. Essa
experiéncia, que nos faz desejar a compreensdo dos outros para conosco, leva-nos a ser também
compreensivos para com eles.



LINGUAS COMO ESPADAS

ALARGANDO FERIDAS

Falando dos seus perseguidores maldizentes, Davi clamava ao Deus Altissimo e dizia-lhe:
Seus dentes sdo como lancas e flechas, suas linguas como espadas afiadas (SI 57, 5).

A lingua maldizente é uma arma terrivel, por vezes letal. Como ja consideravamos
anteriormente, com ela fere-se e pode-se até destruir o bem precioso da fama, da boa reputacéo.

A espada da lingua desfere sobretudo duas perigosas estocadas: a maledicéncia (também
chamada difamacao ou detracdo), que € praticada por “aquele que, sem razdo objetivamente véalida,
revela a pessoas que ndo o sabem os defeitos e faltas de outros”; e a callnia, pecado que comete
quem, “por palavras contrérias a verdade, prejudica a reputacdo dos outros e da ocasido a falsos
juizos a respeito deles” (Catecismo da Igreja Catdlica, n. 2477).

Apos mostrar, nas defini¢des acima, os ferimentos causados pela espada da lingua, 0 novo
Catecismo diagnostica-lhes o alcance: “Maledicéncia e calinia destroem a reputacdo do préximo.
E a honra é o testemunho social prestado a dignidade humana. Todos gozam de um direito natural a
honra do proprio nome, a sua reputacdo e ao seu respeito. Dessa forma, a maledicéncia e a calinia
ferem as virtudes da justica e da caridade” (n. 2479).

Talvez tenhamos lido esses textos, achando-os muito exatos, mas néo lhes tenhamos
prestado a devida atencdo. Imaginemos uma pessoa que os apreciou, louvando a clareza de doutrina
do Catecismo. Como reagiria se lhe disséssemos, com uma ponta de ironia, no meio de uma
conversa em gue criticou parentes com a maior naturalidade:

— Vocé esta pecando por maledicéncia!

— Como? - retrucaria, provavelmente, com ar de inocéncia —; se 0 que acabo de dizer é a
verdade!

— Justamente! O pecado de maledicéncia consiste em divulgar, entre pessoas que ndo 0s
conhecem e sem razdo objetivamente valida, defeitos e faltas reais dos outros. A circunstancia de
os fatos serem verdadeiros ndo torna licito que os divulguemos.

Estamos aqui, na realidade, perante um dos aspectos mais sérios e mais belos da doutrina
crista sobre o respeito a dignidade e a fama do préximo.

Lembremo-nos de que — como ja viamos antes — todo o ser humano possui a imensa
dignidade que Ihe confere o fato de ter sido “querido por si mesmo” por Deus e criado a sua



imagem. O cristdo, além disso, sabe-se elevado pela graca & condicdo de filho de Deus e
participante da prdpria natureza divina (cf. 2 Pe 1, 4).

Deve-se acrescentar a isso que a misericérdia de Deus ndo condena ninguém, nesta terra, a
ficar “prisioneiro perpétuo dos seus erros”. Todos somos moralmente “plasticos”, maleaveis, ou
seja, podemos mudar. A nossa historia é, aos olhos de Deus, até a morte, uma histéria aberta,
porque a qualquer instante a nossa vida pode ser purificada, completada, restaurada, dignificada,
elevada até aos mais altos cumes da perfeicdo e do amor. Portanto, enquanto vivemos, nenhuma
mancha é indelével nem nos define para sempre. Ndo ha um sé pecado que nos manche
irreparavelmente com a sua sujidade: quer seja a inconstancia, a desonestidade, a mentira ou a
luxdria... A graca pode fazer do covarde um forte, do mentiroso um irradiador da verdade e de um
devasso um casto...

A maledicéncia, no entanto, tem o efeito de “tingir” a honra com uma tinta dificil de limpar.
Quer queiramos quer ndo, a pessoa que nos criticamos fica “marcada”, e em muitos casos essa
imagem negativa que passamos é a que vai permanecer. E, dado que a lingua é um fogo (Tg 3, 6), 0
incéndio tende a alastrar-se. A murmuragdo passa facilmente de boca em boca, até criar uma “méa
reputacdo”, uma “fama”, que acompanhard a pessoa como a sombra. Ndo importa que o erro
criticado tenha sido episodico, correspondendo apenas — moralmente falando — a uma ma fase da
vida, nem que ja tenha sido corrigido e reparado. O “tingido” pela ma lingua, em muitos casos,
ficard sendo ante a opinido dos outros “o homem desonesto”, “a mulher falsa”, “o médico
irresponsavel” ou “o advogado picareta”...

Esta ma fama, além de ferir a pessoa atingida, torna-se um empecilho que lhe dificulta a
pratica do bem. Como pode gozar de autoridade moral um pai desprestigiado pela difamacdo aos
olhos dos seus filhos ou um professor entre os seus alunos? E, no entanto, pessoas boas, que
tiveram fraquezas e tém — como todos — defeitos, se lhes fosse respeitada a boa fama, poderiam
fazer um bem muito maior. Dai que o maldizente ndo s6 peque contra a caridade — magoando,
fazendo sofrer o criticado —, mas sobretudo contra a justi¢a, desrespeitando um direito e roubando
um grande bem.

Nao estara de mais recordar aqui que o fato de uma pessoa ocupar um cargo publico — um
politico, um magistrado, um governante — ndo torna “publica”, do dominio pablico, a sua vida
privada. Comentar faltas puramente pessoais — de &mbito estritamente particular — de um homem
publico, faltas que ndo afetam nem pdem em perigo o bom desempenho da sua missdo, é uma
maledicéncia tanto ou mais grave do que a difamagéo de um simples cidad&o.

Referindo-se sobretudo aos responsaveis pelos meios de comunicacgdo, o novo Catecismo
formula os critérios que uma consciéncia bem formada deve seguir: “Os responsaveis pela
comunicagdo devem manter uma justa proporcao entre as exigéncias do bem comum e o respeito
dos direitos particulares. A ingeréncia da informacéo na vida privada de pessoas comprometidas
numa atividade politica ou pablica é condenavel na medida em que ela viola a sua intimidade e
liberdade” (n. 2492).

QUANDO CALAR, QUANDO FALAR?



A pauta gue, habitualmente, uma pessoa reta deve seguir é a que marca, em breves palavras,
o livro Caminho: “N&o fagas critica negativa; quando ndo puderes louvar, cala-te”[NOTA DE
RODAPE: N. 4431].

A isto poderia objetar-se: — “Mas Cristo ndo se calou!”

Certamente, no Evangelho recolhem-se invectivas fortes de Jesus contra os escribas e
fariseus “hipocritas”, invectivas com as quais 0 Senhor desmascara publicamente erros e pecados
muito concretos: Devorais as casas das vilvas, fingindo fazer longas oracgdes...; pagais o dizimo da
horteld, do endro e do cominho, e desprezais os preceitos mais importantes da Lei: a justica, a
misericArdia, a fidelidade...; limpais por fora o copo, e por dentro estais cheios de roubo e de
intemperanca...; pareceis justos aos olhos dos homens, mas por dentro estais cheios de hipocrisia e
de iniguidade (cf. Mt 23, 14 e segs.).

Como se entende que Cristo deixe a descoberto as faltas morais de uns homens que, como
Ele proprio diz, tém boa reputacéo: Pareceis justos aos olhos dos homens? Aparentemente, isto
contradiz a doutrina que acabamos de expor ha um instante.

Para desfazer esta aparente contradi¢do, pensemos em primeiro lugar: podemos porventura
apontar uma Unica ocasido em que Jesus comentasse com outros ou falasse em publico de misérias
e faltas pessoais que fossem apenas manifestacdo da fraqueza humana? Vasculhemos o Evangelho,
e nada encontraremos. S6 veremos misericérdia para com a miséria moral da pobre mulher
adultera, piedade para com o pai do menino doente que tinha uma fé fraca, méo estendida ao fiscal
pouco liso, mas predisposto a generosidade, chamado Zaqueu... Tanta misericordia, que o Senhor é
criticado por ser amigo de publicanos e pecadores (cf. Lc 7, 34).

Quer dizer que o exemplo que Jesus nos da constantemente € o de calar com mansidéo,
compreender e entregar-se com toda a alma, com infinito amor, a tarefa de levar os pecadores ao
arrependimento e ao perdéo.

Mas ha um caso em que ndo permanece calado, e é quando se defronta com hipdcritas que,
amparando-se na autoridade de que gozavam diante do povo — como era 0 caso dos escribas e
fariseus — enganavam-no, afastavam-no da autenticidade da fé, aproveitavam-se da sua ignorancia.
Um novo elemento entra aqui em jogo: o bem de terceiros ou o bem publico. E entdo as coisas
mudam. Quando esta ameacado o bem comum, especialmente o dos mais pequeninos, o dos
inocentes, falar dos erros e defeitos com que outros lhes causam dano torna-se um dever.

Por isso, 0 novo Catecismo ensina — como sempre fez a Igreja — que pode haver “razdes
objetivamente validas” para dar a conhecer a quem os ignora defeitos morais do proximo. Tal € 0
caso do jornalista consciencioso que se sente no dever de denunciar desonestidades comprovadas,
em questdes administrativas, de um politico ou de um candidato, pois é presumivel com
fundamento — com “raz@es validas” — que venha a malversar os bens publicos. Ou, entdo, o caso do
aluno que informa a diretoria do colégio da atuagdo comprovadamente corruptora de um professor.
Nestes casos, 0 bem de uma comunidade exige a dentincia, sempre por justica e por caridade com
0s demais.

Hé& ainda outras circunstancias em que dar a conhecer o defeito moral oculto de uma pessoa
é licito, e até mesmo pode constituir um dever. Os bons moralistas apontam, entre outras, as
seguintes:

— 0 bem de uma pessoa inocente: € licito, sem divida alguma, prevenir um amigo, um
parente, uma colega de estudos ou de trabalho, de que a pessoa com quem namora esta ocultando



uma conduta ou uns fatos que, se vierem a saber-se depois do casamento, poderao ocasionar graves
problemas; por exemplo, revelar que tal pessoa esconde que tem um filho, ou que é viciada em

heroina, ou que é fugitiva da justica em outro Estado. Ou ainda avisar um profissional de boa fé de
que alguém que postula um cargo de confianga na sua empresa tem um longo historico de trapagas.

— 0 bem proprio justifica também que se divulguem faltas morais alheias ocultas, como é
6bvio no caso de uma pessoa falsamente acusada, que pode aduzir provas sobre quem € o
verdadeiro culpado. Também € licito, evidentemente, revelar mazelas morais de pessoas que nos
sdo proximas, para pedir conselho a quem nos possa orientar: ao sacerdote, a um amigo experiente,
a uma boa psicéloga, ao pai ou a mée...

Sempre fica claro, em todos estes casos, que sdo a justica e 0 amor que imperam: é por
justica e por amor que se fala, da mesma maneira que é por justica e por amor que a regra geral é
calar-se. O pecado de maledicéncia € a critica negativa, reveladora de mesquinhez de alma. “Fazer
critica, destruir, ndo é dificil: o ultimo aprendiz de pedreiro sabe cravar a sua ferramenta na pedra
nobre e bela de uma catedral. Construir: esse ¢ trabalho que requer mestres”[NOTA DE RODAPE:
Caminho, n. 456.].

O DENTE DA COBRA

A maledicéncia mexe nas feridas — nos defeitos morais —, torna-as ostensivas e as
infecciona. A calinia morde num membro sdo — num aspecto da conduta do préximo que é sadio —
e instila-lhe veneno mortifero. Caluniar é falar mal dos outros, mas acrescentando a critica a
mentira: “Por palavras contrérias a verdade, prejudica a reputacdo dos outros e d& ocasido a falsos
juizos a respeito deles” (Catecismo da Igreja Catdlica, n. 2477).

Toda a caltnia é uma infamia e traz, mais vincada ainda que a maledicéncia, a marca da
injustica.

Se qualquer agressdo verbal mostra o que ha no coracdo de quem fala, a calinia denota uma
alma especialmente sordida: porque a callnia, ou € filha da frivolidade irresponsavel, que repete
falsidades sem apura-las, pelo prazer de mal-dizer; ou visa maldosamente destruir, afundar,
denegrir, fazer mal. Entram ai na danca, as paixdes mais repulsivas, e especialmente o 6dio e a
inveja vicejam como no seu “habitat” predileto.

Infelizmente, caluniar transformou-se num *“esporte social”, que com demasiada freqiiéncia
se pratica nas conversas privadas e nos meios de comunica¢do. H4 como que uma espécie de
compulsdo de servir a toda a hora, de bandeja, reputacdes dilaceradas, como Salomé “serviu” a
Herodes a cabeca de S8o Jodo Batista; com a mesma futilidade e 0 mesmo sorriso desavergonhado
(cf. Mc 6, 28).

Dizem-se e escrevem-se auténticas aberra¢Ges sem fundamento, baseadas muitas vezes
numa simples suspeita, no que “se diz” (isto €, no que alguma pessoa mal intencionada ou
irrefletida comentou), no que “se escreve naquele pais”, ou no que “interessa” afinal combater, com
quaisquer armas e a qualquer preco —a comecar pela mentira —, por razdes ideoldgicas, politicas ou
econdmicas. Desta forma, leviana ou maliciosamente, soterram-se pessoas e instituicdes debaixo de



toneladas de lama, e se Ihes envenena, com dente de cobra pe¢onhenta, o sangue limpo da
reputacéo.

Os mais cinicos tentardo justificar-se dizendo que ndo “afirmam”, apenas levantam uma
hipotese com base em indicios, ou no “dever de informar”, pois se trata de coisas muito comentadas
por ai. S&o conhecidos, nos manuais de Etica jornalistica, exemplos de desonestidade caluniosa,
como os destas hipotéticas manchetes sensacionalistas: “Nada indica que o Cardeal de Paris esteja
realmente envolvido no crime sexual do Bois de Boulogne”, ou “Nd&o h4 indicios da participacdo
ativa do Primeiro Ministro no affaire das drogas”. Maneiras indiretas — ou diretissimas? — de
caluniar inocentes, ligando os seus nomes a crimes com 0s quais nem remotamente tém nada a ver.

Qualquer pessoa medianamente inteligente sabe que um mesmo fato pode ser apresentado
com mil tonalidades. E a “tonalidade”, ou o angulo de visdo, é outra forma de caluniar. Pode-se
escrever, por exemplo: “O vigario da igreja de Sdo Braulio, estando com uma idade em que ja teria
o direito de gozar de um merecido descanso, sobretudo apds a operacao de trés pontes de safena
que sofreu ha poucos meses, continua labutando corajosamente para levar avante o projeto de uma
sede social destinada ao atendimento dos necessitados, apesar das dificuldades existentes para
levantar fundos neste tempo de crise”.

Eis 0 mesmo fato, em outra versdo de veneno anticatélico: “Quem tiver a curiosidade de
passar pela igreja de Sdo Braulio pode apostar que ouvird um padre que — como a maioria dos seus
congeéneres — s6 sabe falar do Unico «deus» que realmente cultua, o dinheiro. Tome cuidado com a
sua carteira, pois o reverendo tentard entrar de assalto nela com o conhecido conto da construcéo de
um centro social”. De maneira parecida, como todo o0 mundo sabe, jorram litros de tinta para
ridicularizar e ferretoar as mais nobres intencdes, as organizagdes mais respeitaveis e as mais sérias
iniciativas. Bem dizia Rubem Braga, falando da profissao jornalistica: “Imprudente oficio é este de
viver em voz alta”. Precisa-se de ter muito “boa” voz!

Os caluniadores e os “mercadores da suspeita”[NOTA DE RODAPE: Cf. E Cristo que
passa, n. 69.] pecam, quase sempre gravemente, contra a justica, e fica-lhes na consciéncia uma
obrigacéo estrita, sem a qual ndo podem esperar o perddo de Deus nem nesta vida nem na outra: a
obrigacdo de reparar, de retificar, de restituir a fama injustamente lesada. Também o maldizente —
que mexeu em feridas reais — deve fazer o possivel por contrarrestar o mal que causou denegrindo
reputacdes. Bem claro é a este respeito o novo Catecismo, reafirmando a doutrina perene da Igreja:

“Toda falta cometida contra a justica e a verdade impGe o dever de repara¢do, mesmo que 0
seu autor tenha sido perdoado. Quando se torna impossivel reparar um erro publicamente, deve-se
fazé-lo secretamente; se aquele que sofreu o prejuizo ndo pode ser diretamente indenizado, deve-se
dar-lhe satisfacdo moralmente, em nome da caridade. Esse dever de reparacéo se refere também as
faltas cometidas contra a reputacéo de alguém. Essa reparacdo, moral e as vezes material, serd
avaliada na proporg¢éo do dano causado e obriga em consciéncia” (n. 2487).

Referindo-nos a callinia, assomamos ja ao ambito da mentira, outra &gua amarga que jorra
da fonte da lingua. Vamos, pois, entrar em cheio, na Gltima parte desta obra, no campo em que a
verdade e a mentira se debatem.



PALAVRA E VERDADE

A PONTE DA VERDADE

Renunciai & mentira. Fale cada um ao seu proximo a verdade (Ef 4, 25).

Lembravamos acima versos despretensiosos de uma cancdo: “Palavra é a ponte onde o amor
vai e vem”. A autenticidade simples dessa frase seria a mesma se dissesse: “Palavra é a ponte onde
a verdade vai e vem”. Foi para isso que Deus nos deu também o dom precioso da fala: “A palavra
tem por finalidade comunicar a outros a verdade conhecida” (Catecismo da Igreja Catolica, n.
2485).

A palavra é a ponte, a janela aberta das almas que se comunicam. Deve ser, portanto, 0
reflexo sincero do que ha dentro delas: dos pensamentos, dos conhecimentos, das intencdes, do que
se sente... Em suma, a palavra tem que ser a tocha que transporte a luz da verdade. Como veremos
adiante, algumas vezes podera ser conveniente e até necessario resguardar, sob o véu do siléncio,
algumas verdades que, pelas circunstancias, poderiam ferir, ser profanadas ou machucar vistas
ainda fracas... Mas o que jamais se pode fazer é converter a lingua em tocha portadora da fumaca
da mentira.

S6 Deus ¢ a fonte da verdade, Ele que é a Verdade essencial e absoluta, da qual toda a
verdade é apenas o resplendor. Cristo, Deus feito homem, é, em si mesmo, a Verdade (Jo 14, 6), a
luz verdadeira que [...] ilumina todo o homem (Jo 1, 9). Aos primeiros cristdos, diz Sdo Paulo: Em
tempos, éreis trevas, mas agora sois luz no Senhor. Procedei como filhos da luz, pois o fruto da luz
consiste em toda a sorte de bondade, de justica e de verdade (Ef 5, 8-9). E S&o Jodo, escrevendo a
Gaio: Alegrei-me muito com a vinda dos irm&os e com o testemunho que deram da tua verdade, de
como andas na verdade. Nao tenho maior alegria do que ouvir dizer que os meus filhos caminham
na verdade (3 Jo, 3-4).

A verdade é o terreno de Deus: tanto a verdade sobre o ser e 0 sentido de Deus, do mundo e
do homem, como a verdade no fundo do coragéo (SI 51, 8), isto €, a sinceridade nos pensamentos e
nas palavras. Entende-se, por isso, que uma das mais sentidas recriminacgdes de Cristo aos seus
opositores fosse: Agora procurais tirar-me a vida, a mim que vos falei a verdade (Jo 8, 40).



Se a verdade é o terreno de Deus, a mentira é o territorio do diabo. Todo aquele que foge da
verdade, que a odeia, que a encobre, que a macula mentindo, esta no terreno do “principe das
trevas”. Tém uma forcga tremenda as palavras dirigidas por Jesus a uns coragdes obcecados pela
soberba e obstinados em rejeitar a verdade: Vés tendes como pai o0 demonio e quereis fazer 0s
desejos do vosso pai. Ele era homicida desde o principio [pois introduziu no mundo a morte das
almas e dos corpos, enganando 0s n0ssos primeiros pais] e ndo permaneceu na verdade, porque a
verdade ndo esta nele. Quando diz a mentira, fala do que Ihe é préprio, porque é mentiroso e pai
da mentira (Jo 8, 44).

Estas palavras de Cristo colocam-nos perante uma realidade sombria, que nao é possivel
ignorar. Se Deus € luz e nele ndo ha treva alguma (1 Jo 1, 5),

se Cristo é a luz verdadeira que, vindo ao mundo, ilumina todo o homem (Jo 1, 9), o diabo,
pelo contrario, é o pai da mentira, a tal ponto que a mentira é “o que Ihe é proprio”, o seu sinal
caracteristico.

Mas o “pai da mentira” é destro no oficio de mentir. Raras vezes sugere grossas mentiras
sem mascara. Pode ser que lhe poupem esforcos os homens ja embotados pelo mal e proclives a
admitir facilmente qualquer falsidade. Mas o habitual € que o diabo atue na penumbra. Costuma
operar deixando entrever equivocos, que apresentam a mentira com aparéncias de verdade. O
Maligno gosta do nevoeiro, onde todo o perfil é ambiguo, toda a sombra pode ser “interpretada” e
todo o vulto pode ser posto em duvida. E no caldo de cultura da ignorancia, da davida, das
impressdes subjetivas (“eu ndo acho”, “para mim é...”) e do relativismo (“nada é verdadeiro, tudo é
relativo”) que o diabo cria cuidadosamente a sua filha predileta, a mentira. Tudo na neblina, nada
na luz clara, diafana, precisa, pois esse é o campo da Verdade. Por isso, Satanas ndo se cansa de
sussurrar, com ar de sapiéncia: — “Tudo pode ser verdade, porque cada qual faz a «sua» verdade”.
Na realidade, dizer que tudo é verdade é exatamente a mesma coisa que dizer que nada é verdade
ou que ndo existe nenhuma “verdade verdadeira”.



A MENTIRA DO “MUNDO”

A ESTALAGEM DO MUNDO

O escritor francés Ernest Hello, ardente paladino da Verdade, compara o mundo a estalagem
de Belém, que na noite de Natal fechou as suas portas a Sagrada Familia: porque nédo havia lugar
para eles na hospedaria, como registra laconicamente Sao Lucas (Lc 2, 7).

N&o havia lugar para eles. Para todos os outros, sempre se achava um canto ou se abria um
espaco. Na “estalagem do mundo” ha vaga para todas as mentiras, ainda que sejam contraditorias
entre si; existe um respeitoso cantinho para todos os falsos deuses, mesmo que sejam inimigos. S6
ndo ha lugar para a Verdade, para Cristo.

E claro que Hello ndo fala aqui do mundo como obra de Deus — que reflete a beleza e a
bondade do seu Criador, e por isso deve ser amado —, mas no sentido que fregiientemente o Novo
Testamento da a palavra mundo. Com este nome, designa-se tudo aquilo que, no mundo, se opde a
Deus, e concretamente a massa de homens e mulheres que se erigiram a si mesmos em seu proprio
deus, subtraindo-se ao dominio santo do Deus Unico. Trata-se daquela grande parte da humanidade
que tem como idolos — como os Unicos deuses pelos quais se deixa dominar e aos quais serve — 0s
do egoismo: o poder e a gloria, o dinheiro e a vaidade, o interesse e o prazer. O mundo € o reino do
pecado.

Falando desse mundo, S&o Jodo, o Apdstolo do amor extasiado e da fé invencivel, diz
categoricamente: Sabemos que 0 mundo todo jaz sob o poder do Maligno (1 Jo 5, 19). E, com a
mesma rotunda nitidez, na sua primeira Carta, deixa estampada esta frase: Nao ameis o0 mundo nem
as coisas do mundo [...], porque tudo o que ha no mundo é concupiscéncia da carne,
concupiscéncia [ambiciosa] dos olhos e orgulho da vida (1 Jo 2, 16).

Como consequiéncia légica, esse mundo dominado pelo “pai da mentira” vive mergulhado
na mentira, que é a sua respiracdo e o seu clima.

Voltemos agora a Hello, e deixemos-Ihe a palavra. Vale a pena ouvi-lo longamente. O que
ele escreve € tao sincero, tdo extraordinariamente veridico, que parece a cada passo descobrir-nos o
que no fundo todos ja viamos, sem acabarmos de o perceber.

A CONFRATERNIZAGAO DOS FALSOS DEUSES



Antes da vinda de Cristo, no Panteon, na “hospedaria do mundo”, convivia uma multiddo de
idolos, inimigos entre si. Contudo, dentro da estalagem, “eles se espremiam sem se combater,
apertavam-se sem se machucar e acotovelavam-se sem se incomodar. A razdo disso é que estavam
de acordo entre eles. Mas quando nasceu o Sol, procedente de Belém, a gritaria foi geral. Os idolos,
gue dormiam em sua paz, acordaram para travar combate: todos eles reconheceram o inimigo
comum [Cristo], e foi possivel ent&o perceber por que ndo se haviam combatido uns aos outros. O
segredo da sua calma estava na sua cumplicidade”.

“Eis alguém — continua Hello — que adora um boi, e outro que adora uma couve. Esses dois
homens ndo brigardo. Sem inconveniente algum, o adorador do boi adorara também um pouquinho
a couve, para agradar; e o adorador da couve ndo recusara ao boi algumas genuflexdes. Um
misterioso acordo parece pairar sobre a imensa mentira e dizer aos homens que, se essa mentira é
multiforme, ndo ha motivo para preocupar-se por tdo pouco: pois trata-se sempre da mesma
mentira. A idolatria pode mudar de aspecto e de carater; mas ela tranquiliza o id6latra porque,
através de todos os objetos adorados, mostra sempre a mesma face: Sou eu mesma!”

Sobre 0 comum denominador da falsidade, as mentiras do mundo se entendem. O
ecumenismo mais facil € o ecumenismo das mentiras. S6 ficam sobressaltadas e empunham as
armas quando a Verdade bate a sua porta. Entdo Herodes persegue o Menino, entdo a opinido do
mundo se arrepia e experimenta a necessidade de ataca-Lo por todos os meios, de desprestigia-Lo —
a Ele e a sua Igreja — com todas as calUnias, de achincalhd-Lo com toda a furia. Um exemplo bem
recente disso foi a reacdo de alguns setores da opinido publica do mundo contra a Enciclica O
esplendor da Verdade de Jo&o Paulo II.

Mas Ernest Hello ndo terminou ainda, e é importante escuta-lo até o final. O mundo, dir-
nos-a, ndo tem na sua hospedaria lugar algum para Cristo, mas de vez em quando sente a
necessidade de admitir na estalagem alguns fragmentos da Verdade, para dar com eles maior
prestigio as suas mentiras. Mais de uma vez, com efeito, cristdos de boa fé se tém admirado de que
certos meios de comunicagdo social, conhecidos por suas posi¢des anticatélicas, acolham com
destaque e até glosem elogiosamente algum pronunciamento do Papa ou algum critério moral
tipicamente cristdo. Hello tem algo a dizer a esse respeito:

“Quando o mundo diz a verdade, julga estar exprimindo uma opinido como qualquer outra;
e quer gue essa verdade esteja rodeada de mentiras e conviva harmoniosamente com elas. Quer que
a verdade fique desonrada por infames companhias e, quando ja a sujou a ponto de ndo ser mais
possivel reconhecé-la, entdo a tolera, porque ja se tornou uma mentira. E essa mentira é preciosa,
porque acoberta as outras, da-lhes prestigio, toma-as sob a sua protecdo, tira-lhes o que teriam de
excessivamente violento, cru, ostensivo. Essa verdade transformada em mentira pelo tom, pelo
contorno, pelo contexto, essa verdade acaba por confundir o bem e o mal, e a gente do mundo entdo
fica contente.

“Nada engana com uma forga e uma autoridade téo terrivel como a verdade mal dita. Ela da
aos erros que a envolvem um peso que tais erros jamais teriam por si mesmos. Prestigia-os. A
mistura de verdade e de erro produz, na boca do mundo, efeitos desastrosos. Da a verdade a
aparéncia de erro, ao erro a aparéncia da verdade. Faz com que o erro participe do respeito que é
devido a verdade”[NOTA DE RODAPE: Hello, Textes choisis, ed. Egloff, Fribourg, 1945, pag. 161
e segs.].



Hello escrevia em fins do século XIX. As suas palavras tém uma atualidade estarrecedora
nos fins do século XX. A cada dia sdo maiores as misturas com que se compdem religides,
filosofias, supersticdes, cultos exdticos, “valores culturais” e misticas esotéricas ou méagicas. Todos
eles procuram aureolar-se com algumas parcelas das verdades cristds. Sincretismos, variegadas
“sofias”, holismos, espiritualismos, inauguracOes de eras novas em novas constelagdes..., todos
procurando prestigiar-se com pitadas de Cristianismo deturpado.

O sortimento de mentiras misturadas com cacos de verdade ndo tem fim. A ninguém se
oculta que o “mercado das religides” esta mais fartamente abastecido que nunca. Nas suas
prateleiras, cada qual pode encontrar alguma religido, mistica ou filosofia de vida a seu gosto, a que
melhor combine as toler&ncias, as fantasias, as consolagdes metapsiquicas, as facilidades e as
tranqilizacbes baratas com o desejo do consumidor. Porque o que interessa a0 mundo nédo é a
verdade, mas a aparéncia de verdade que aconchegue do modo mais sutil e eficiente as paixdes do
egoismo, que justifique e canonize a bandalheira, que proporcione “elevacdo mistica” a crua
miséria humana, sem obediéncia ao Deus vivo nem sacrificio amoroso.

A EGUA E O PREMATURO

A mentira do mundo é também, especialmente na atualidade, uma imensa falsificacdo dos
conceitos sobre os valores da vida, que se pretende impor agressivamente como lei obrigatoria.
Essa tergiversacdo da verdade sobre o bem pessoal e social reivindica o direito de ser a Unica
aceitavel, e avanca no ambiente com a for¢a de uma enxurrada. Muitos meios de comunicacao,
professores, socidlogos, psicologos, etc., a despejam em lares, escolas e consultérios. E um bom
namero se deixa arrastar por ela.

Em janeiro de 1994, um importante jornal diario, ndo sem uma certa dose de regozijo,
dedicou duas reportagens, ilustradas com fotografias, ao drama da égua Luna.

Era uma vez — ficou-se sabendo — uma formosa égua quarto-de-milha de crinas brancas e
olhos azuis. Eis sendo quando um plebeu pangaré, ironicamente chamado Principe, conseguiu um
encontro furtivo com a puro-sangue, dele resultando o epicentro do drama: um potrinho sem classe
estava a caminho.

Quando se soube que o dono da égua decidira abortar o indesejado potrinho sangue-sujo,
desfraldaram-se imediatamente as nobres bandeiras da defesa da vida animal. “A Unido em Defesa
do Cavalo e do Jegue — |é-se no jornal — pretende entrar hoje com medida cautelar contra o
proprietario de Luna para tentar impedir o aborto do potro”. A presidente dessa entidade, que
também preside a S.0.S Bicho, “anunciou que vai basear a a¢do judicial no artigo 64 da lei das
contraveng@es penais, que proibe submeter animais a tratamento cruel”.

Por sua vez, o presidente da Unido Internacional Protetora dos Animais afirmou que, do
ponto de vista da €tica veterinaria, o aborto s6 pode ser feito se for para salvar a égua ou o
filhote[NOTA DE RODAPE: Cf. O Estado de S.Paulo, 14-1-1994, pag. Al4.].

Em todos os casos, o termo empregado em defesa do potrinho foi a dura palavra “aborto”.
Ninguém usou, por exemplo, o eufemismo “interrupcéo da gravidez”, que parece reservar-se
somente aos seres humanos. Seres humanos? VVejamos.



No mesmo jornal, e no mesmo dia em que se publicava uma das reportagens sobre o drama
da égua, eram reproduzidas palavras de uma figura politica lamentando que os prazos e modos de
tramitacdo da revisdo constitucional dificultassem a legitimacao do aborto na Carta Magna. A
personalidade achou por bem, nessa ocasido, informar o publico de que o feto, antes de ter
completado sete meses, ndo podia ser considerado propriamente “ser humano”. Naturalmente, 0s
motivos justificativos do aborto — pelo menos até os trés ou quatro meses — pertenceriam a
“consciéncia” ou a vontade da mée, sem as restriches exigidas para proteger a vida animal.

Apos ler as duas noticias, uma profunda sensacdo de mal-estar invadia o leitor
medianamente sensato. Era patente que estdvamos, mais uma vez, diante da Mentira, da maidscula
e mais absurda mentira. E, no entanto, muitos, com certeza, devem ter achado tudo perfeitamente
natural. A mentira do mundo consegue deformar de tal modo as consciéncias, que se acha l6gico
punir seriamente quem maltratar um mico-ledo, enquanto se brada apoio total a chacina de milhdes
de seres humanos indefesos, dentro do ventre materno.

Na&o era desses, certamente, um meu amigo que, por aqueles dias, triste e bem-humorado ao
mesmo tempo, me dizia: — “Preciso urgentemente que me ajude a recuperar a minha identidade.
Nasci com menos de sete meses e, portanto, segundo a renomada figura politica, ndo vim ao mundo
como «ser humanox». Por outro lado, nenhum S.0O.S. Bicho se ocupou jamais de um «potrinho»
gerado por um homem e uma mulher, o que é o meu caso. Por favor, diga-me! Quem sou? Se ndo
posso ser considerado «humano» e ndo entro no catalogo dos «bichos», entdo ndo existo, estou
inteiramente desprotegido neste estranho mundo, onde prender uma capivara é crime inafiangavel,
ao passo que matar um bebé é uma conquista dos direitos humanos”.

Poderiamos passar agora para a televisdo. Na tela colorida, a figura bem maquiada de uma
conhecida psicologa, num horério préprio para criancas, informa-nos com expressdo angelical que
ha trés classes de sexualidade: a homossexual, a heterossexual e a bissexual. Assim, tudo no mesmo
nivel, ou melhor, dando prioridade ao homossexualismo. A heterossexualidade — isto €, a normal
(pelo menos entre 0s bichos) — era mencionada s6 no meio, de passagem, como se fosse coisa um
tanto vergonhosa. Mais uma vez nos vemos envolvidos, como por um nevoeiro denso, pela mentira
do mundo. Ora, essa e outras tantas enormes falsidades séo propaladas a toda a hora e de mil
maneiras — em conferéncias, artigos, shows musicais, telenovelas, etc. —, como uma enxurrada de
esgoto que arrasa os valores limpidos, os que elevam o individuo, defendem os valores
insubstituiveis da familia e tornam digna e justa a vida social. Muitos estdo cansados de ver por
toda a parte, no meio de um festival de hipocrisia, a defesa apenas do direito ao falso, ao perverso,
a0 sujo e ao anormal.

Especialmente penoso é ver mergulhar na mentira do mundo um bom nimero daqueles e
daquelas que, por vocagdo, tém a missdo de difundir a verdade crista. E lamentavel vé-los cair —
como diria Maritain — de joelhos ante a grande farsa do mundo, ansiosos por serem modernos,
atualizados e aceitos. Prostram-se diante do mundo, para que este lhes afague a cabeg¢a como a um
cachorrinho. Ent&o, acolhidos benevolamente pelo mundo, sentem-se felizes.

Esses pobres iludidos, em vez de iluminarem o mundo com a Verdade, deturpam-na para
“adapta-la” ao Grande Circo do Mundo: quer se trate do dernier cri do mais novo ramo da
psiquiatria pansexualista, quer da dialética marxista — onde ainda estiver na crista da onda —, quer
de estranhas teorias sobre verdades substancialmente mutantes conforme a “inculturacéo” e a
cosmo-ecologia, no momento em que essas idéias, quase sempre manipuladas como ferramentas
pelas ideologias, estdo nas vitrines da moda. Assiste-se entdo ao deploravel espetaculo de pessoas



chamadas por Deus para serem portadoras da Luz, rebaixando-se para dizer ao mundo as mentiras
que 0 mundo esta farto de dizer-se a si mesmo.

Na&o se deixar envolver pela Grande Mentira — a dos falsos valores, a da propaganda, a das
modas, a do que “hoje em dia” todo 0 mundo pensa e faz — € um imenso desafio para os cristdos,
que devem estar bem conscientes de que precisam de muita firmeza na fé e de muita fortaleza de
carater para serem auténticos, para serem eles mesmos, para serem “diferentes”, e ndo se deixarem
envolver pelas aliciantes falsificagbes do mundo.



A LINGUA MENTIROSA

HONRA A VERDADE

Apos as anteriores reflexdes sobre a mentira do mundo, convém-nos focalizar agora as
mentiras, grandes e pequenas, da vida cotidiana.

Alguém, com humor um tanto pessimista, dizia que a mentira é um esporte tdo amplamente
praticado que bate de longe todos os demais e cada dia adquire técnicas e requintes de maior
quilate.

Opinido semelhante era a do escritor que ha anos deixou estampados estes comentarios:

“Mente-se por palavras, mente-se por atos, mente-se por atitudes, mente-se por escrito,
mente-se pelo siléncio, mente-se pelas curvaturas da espinha dorsal, mente-se pelo olhar, mente-se
nas ruas, nas vitrines, nos negocios, nas escolas, nas assembléias, nas reuniées, mente-se
despudoradamente”[NOTA DE RODAPE: Gladstone Chaves de Melo, O reino da mentira, na
revista A Ordem, vol. XLIII, n. 6, junho, 1950.].

Uma repulsa como esta, acre e um tanto exagerada, manifesta “em negativo” um sentimento
que esta arraigado no fundo da alma de todos: o amor a verdade, o mal-estar que causa ver a
verdade ofendida. Poucas coisas nos revoltam tanto como sermos vitimas de um engano, cair numa
armadilha, sofrer uma fraude. A mentira dos outros causa-nos repugnancia (ainda que nem sempre,
infelizmente, nos causem 0 mesmo sentimento as nossas proprias mentiras).

E é natural que isso aconteca, pois a mentira “é uma profanacao da palavra que tem por
finalidade comunicar a outros a verdade conhecida. O propdésito deliberado de induzir o proximo
em erro por palavras contrarias a verdade constitui uma falta a justica e a caridade” (Catecismo da
Igreja Catdlica, n. 2485).

Todo o ser humano, criado a imagem e semelhanga de Deus, que é Luz e Verdade, “tende
naturalmente para a verdade. E obrigado a honré-la e testemunha-la” (ibid., n. 2467).

Quem foge da mentira, além de amar e honrar a verdade, honra e ama com isso 0 seu
préximo. “Os homens — diz S&o Tomas de Aquino — ndo poderiam viver juntos se ndo tivessem
confianga reciproca, quer dizer, se ndo manifestassem a verdade uns aos outros [...]. Um homem
deve honestamente a um outro a manifestacdo da verdade” (cf. ibid., n. 2469). Um ambiente em
que ndo se sabe que terreno se esta pisando, em que é preciso adivinhar sempre segundas intencdes,
em que SO 0 esperto € que singra, torna-se irrespiravel, um verdadeiro inferno.



Dai a importancia que a doutrina cristd atribuiu, em todas as épocas, a virtude da
sinceridade ou veracidade, “que consiste em mostrar-se verdadeiro no agir e no falar — como define
o0 Catecismo —, guardando-se da duplicidade, da simulagéo e da hipocrisia” (n. 2468). Esta bela
virtude, que Deus preceitua no oitavo mandamento da sua Lei — ndo levantar falso testemunho nem
mentir —, apresenta, como uma alta montanha, duas vertentes: “A veracidade observa um justo
meio entre 0 que deve ser expresso e 0 segredo que deve ser guardado; implica a honestidade e a
discricdo” (ibid., n. 2469). Se falamos, falemos unicamente a verdade. Mas, quando 0 amor ou a
justica assim o exigirem, protejamos entéo a verdade com o siléncio.

DESONRAR A VERDADE

A veracidade é uma peca mestra da vida moral e do convivio humano. E l6gico, por isso,
que a Biblia afirme que o Senhor odeia a lingua mentirosa (Prov 6, 17), e, em geral, a duplicidade,
a simulacgéo e a hipocrisia. (cf. Ecli 5, 11; Sl 4, 3; Mt 23, 13 e segs.; Apoc 21, 27 e 22, 15).

A mentira é muito mais do que um simples engano, ou um lapso do pensamento ou das
palavras. Pertence a sua esséncia um ingrediente perverso, que é a “intencédo de enganar”. Assim
definia essa filha espdria da lingua Santo Agostinho: “A mentira consiste em dizer o que é falso
com a intencdo de enganar” (De mendacio, 4, 5).

A lingua mentirosa quer deliberadamente despejar névoa escura na mente do proximo para
ocultar assim a verdade. Ainda uma vez, devemos lembrar-nos de que Cristo nos diz que tudo o que
sai da lingua procede do coragdo. Mente-se sempre por causa de algo.

“H4& as mentiras de conveniéncia, as mentiras diplomaticas, as mentiras administrativas, as
mentiras de defesa, as mentiras profissionais, as mentiras engenhosas, as mentiras oficiais, as
mentiras vitais’[NOTA DE RODAPE: G. Chaves de Melo, op. cit., pdg. 68.].

E, no bojo de todas elas, esta quase sempre:

—a covardia, 0 medo de enfrentar a verdade, para ndo ter que arcar corajosamente com as
suas consequéncias ou para ndo precisar defendé-Ia;

— a vaidade, que nos leva a mentir, enfeitando os acontecimentos e atuagdes, para sairmos
engrandecidos; ou a desculpar-nos das falhas, e até mesmo a fazer recair sobre um inocente a
responsabilidade das mesmas, a fim de ndo prejudicarmos a nossa “imagem?”;

— 0 interesse egoista, pai de inlmeras mentiras, pois para o egoista “vale tudo” quando se
trata de obter vantagens, estreitar relacdes convenientes, galgar posicées, lucrar nos negdcios ou
fugir aos deveres penosos.

N&o existe — ndo pode existir — uma fonte limpa de mentiras, e é por isso que a mentira ndo
se justifica jamais, por motivo algum. “A mentira é condenavel pela sua prépria natureza [...]. O
propdsito deliberado de induzir o proximo em erro por palavras contrarias a verdade constitui (ja o
lembréavamos acima) uma falta a justica e a caridade” (Catecismo da Igreja Catolica, n. 2485).



VARIACOES SOBRE UM MESMO TEMA

A mentira é como a névoa. E, como a neblina, € mudadica, variando constantemente os seus
formatos. Neste sentido, é classica a distingdo das trés principais espécies de mentiras.

Em primeiro lugar, encontra-se — quase intocada pelo mal — a mentira jocosa. Como indica
0 nome, é a mentira bem-humorada, proferida com a finalidade de brincar, por divertimento e sem
intencdo de ofender ninguém. Neste capitulo podem ser incluidas tanto as lorotas de 1° de abril
como a sorridente afirmacdo da velha senhora de que tem pouco mais de quarenta anos.

Diziamos que é uma mentira praticamente inocente, ainda que as brincadeiras possam
proceder, as vezes, de sentimentos muito maldosos, e constituir por isso um pecado, até mesmo
grave, contra a caridade: por exemplo, se se mente brincando para humilhar em publico,
ridicularizando-a, uma pessoa ingénua, defeituosa ou pouco inteligente.

Mas, se ndo existe essa conotagdo maldosa, essas mentiras, ainda que literalmente digam “o
que ¢é falso”, ndo mentem, porque nem pretendem nem conseguem “induzir em erro” ninguém.
Portanto, ndo constituem pecado algum.

Numa segunda categoria enquadram-se as mentiras oficiosas. O nome € classico, na
teologia moral, para designar a mentira “que tende a favorecer uma pessoa, grupo ou
ideologia’[NOTA DE RODAPE: R. Sada e A. Monroy, Curso de Teologia Moral, Ed. Rei dos
Livros, Lisboa, 1989, pag. 232.]. E a mentira proferida em proveito préprio.

Essa é uma das primeiras mentiras que aprendemos em criangas: “Né&o fui eu que fiz”, “néo
tinha ouvido”, “perdi o dinheiro que o papai me deu” (gasto no carrinho da esquina, em pirulitos).
As mais comuns, dentre as desta categoria, sdo as mentiras forjadas para evitar um castigo, um
desgosto, um dever custoso, ou para furtar-se a um favor ou a um servigo que ndo temos vontade de
prestar. Ai entra a série interminével de falsas “explicacdes” e “desculpas” que a nossa fraqueza
nos leva a dizer para evitar maus bocados: “Né&o tive tempo”, “perdi o dnibus”, “fiquei doente”
(com atestado médico anexo, tdo falso quanto a escusa), “o chefe pediu-me que ficasse trabalhando
até tarde”... E mais a prética estudantil da cola (que é mentirosa quando nao se estudou e, portanto,
se finge um saber que ndo se tem), bem como tantas outras mentiras e mentirinhas langadas como
névoa perfumada para “ficar bem”.

Este tipo de enganos s&o verdadeiras mentiras, € por iSSo mesmo constituem sempre uma
falta, um pecado, ainda que geralmente — como lembra o Catecismo da Igreja — ndo passem de
pecado venial (n. 2484). Contudo, podem revestir-se de uma gravidade maior, e até muito grande,
em diversas ocasifes: basta pensar no filho — mentiroso quanto a assisténcia as aulas — que defrauda
a confianga e o sacrificio investido nele pelos pais; ou, num outro terreno, na forga da mentira
empregada na propaganda e nas pesquisas de opinido dirigidas a aliciar, com falsidade, o favor do
publico, mesmo que com essas mentiras ndo se chegue a causar um sério prejuizo aos iludidos, nem
se prejudiquem terceiros, coisa de resto dificil de imaginar.

Mas, falando em prejuizos, ja estamos entrando no campo do terceiro tipo de mentira, o pior
deles: a mentira danosa ou prejudicial. O seu préprio nome a explica: mente-se, nestes casos,
querendo causar um dano ou um prejuizo a alguém; ou entdo — mesmo que ndo haja intencéo de
prejudicar —, quando se sabe ou, pelo menos, se prevé que a mentira podera causar um dano.



ENGANOS E SIMBOLOS

N&o é preciso espremer muito os miolos para lembrar as inimeras faces desta mentira: ja
viamos antes o carater hediondo da caltnia, mentira danosa que conspurca reputacées e chega a
destruir vidas; poderiamos continuar a lista incluindo nela as fraudes nos negocios, as
concorréncias desleais, as licitacbes com cartas marcadas, as “recomendagdes” (“pistoldes”) que
guindam incapazes a func¢des de que ficam excluidos o0s que as merecem; as mentiras politicas ou
administrativas de todo o género, que causam enormes danos a nagéo, e com frequéncia aos mais
desprotegidos; as desorientagcbes morais de um mau conselheiro espiritual; as mentiras nos termos
ou nos dados dos contratos; a ocultacdo de defeitos na maquina vendida; as falsificagdes, as
vigarices e trapacas de toda a espécie.

Uma especial mengdo merece, neste capitulo, uma falécia, infelizmente prejudicial para
muitissimas pessoas. Refiro-me a insistente, martelante, diaria propaganda sobre o uso do
preservativo como 0 meio mais “seguro” para evitar a contaminagao da Aids. As autoridades
sanitarias responsaveis sabem bem, com dados que falam por si — e sobre 0s quais alguns ndo tém
deixado de alertar — que esse meio se revela ineficaz para os fins pretendidos em, no minimo, 30 a
40% dos casos. Isso significa que a propaganda do preservativo como panacéia para evitar esse
flagelo — deixando de lado o carater intrinsecamente ilicito desse meio — tem uma forte dose de
mentira e € paradoxalmente uma das causas de que a doenca se propague cada vez mais. Na
realidade, um honesto posicionamento deveria levar a dizer, sem rebucos, que a verdadeira solucéo
é a educacdo para a castidade e para a fidelidade conjugal.

Encerrando as consideracdes sobre a mentira danosa, convém recordar ainda dois
principios, referidos também pelo Catecismo, que toda a consciéncia cristd deveria gravar a fogo e
meditar: a mentira “torna-se pecado mortal quando fere gravemente as virtudes da justica e da
caridade [...]. A culpabilidade é maior quando a intencdo de enganar acarreta o risco de
consequéncias funestas para aqueles que s@o desviados da verdade” (ns. 2484, 2485). E ainda,
“toda falta cometida contra a justica e a verdade impde o dever de reparar” (n. 2487). N&o pode ser
aceito aos olhos de Deus o pretenso arrependimento acerca de uma mentira, quando nao se esta
disposto a reparar quanto antes e por todos 0s meios viaveis as suas conseqliéncias nocivas.

Uma vez terminado o comentéario sobre as trés espécies de mentira, parece-nos ouvir a voz
de um leitor ou leitora que pergunta:

— E a mentira social? Nao vai falar dela?

A esse hipotético leitor responderiamos que a expressdo “mentira social” é muito ambigua.
Pode ser, entdo, que ele tenha a amabilidade de nos esclarecer:

— Ora, eu me refiro sobretudo a mentira telefénica e a mentira gentil, que ndo entraram na
sua classificacdo. Por exemplo, ao caso do empresario que manda a secretaria dizer que “esta em
reunido”, simplesmente porque esta ocupado... Ou a senhora que diz que o marido “ndo esta aqui
no momento” quando liga um magador inoportuno... Ou a qualquer um de nos, que, quando vé uma
criancinha horrivel, diz & mae: “Que gracinha, € linda!”, e igualmente, apds um almogo de gosto
indefinivel mas ndo “inesquecivel”, diz a anfitrid: “Estava uma delicia”...



Realmente, ndo se pode ser mais claro. Acontece, porém, que a resposta ao desconcerto do
ou da perguntante também € clara. Viamos acima que a linguagem é simbdlica, que a palavra é
“simbolo” que exprime algo que se quer comunicar. Quando o simbolo é equivoco ou “induz em
erro”, temos uma mentira. Quando € inequivoco, porque ja se tornou uma forma de linguagem
habitual, empregada constantemente para evitar expressées que poderiam ser grosseiras, ofensivas
ou mal interpretadas, ja ndo induz em erro, porque o “simbolo” é transparente para todos. Quer
dizer que, nestes casos, ndo ha “mentira”, ndo existe a falta moral chamada “mentira”. Por isso, a
“mentira social e gentil” n&o entra nas classificagdes.



A VERDADE RESGUARDADA

A SEGUNDA VERTENTE

Viamos antes que a veracidade é como uma alta montanha com duas vertentes. A primeira —
a verdade “que deve ser expressa” — acaba de ser contemplada. Passemos agora para a segunda: “o
segredo que deve ser guardado”, a “discricdo” (Catecismo da Igreja Catdlica, n. 2469).

H& um direito a verdade e ha um direito ao siléncio. Ha o dever de falar e ha o dever de
calar-se. Assim como muitas vezes a justica e 0 amor exigem que a verdade seja manifestada ao
proximo, em outras ocasifes mandam guardar siléncio para resguardar a verdade.

E oportuno, a este respeito, recordar um aspecto ja citado dos ensinamentos do Catecismo
sobre a mentira: “Mentir é induzir em erro aquele que tem o direito de conhecer a verdade” (n.
2483).

Sublinhamos de propdsito a expressao “tem o direito”, porque ela nos da a chave desta
segunda vertente. “O direito a comunicacdo da verdade ndo € incondicional. Cada um deve
conformar a sua vida com o preceito evangélico do amor fraterno. Este requer, nas situacdes
concretas, que se avalie se é conveniente ou ndo revelar a verdade aquele que a pede” (ibid., n.
2488).

— E sempre oportuno dizer a um doente o grau de gravidade do seu mal?
— As vezes, nio é.

— Mas ndo € uma grave omissdo esconder de um moribundo a situag&o critica em que se
encontra, impedindo-o de se preparar com a recepg¢ao dos ultimos Sacramentos?

— Sem davida, € injustificavel.

— Um marido deve deixar aflita a esposa narrando todos os detalhes da crise profissional que
0 ameaga, se ndo ha necessidade ou uma clara conveniéncia? N&o sera mais caridoso evitar-lhe,
serenamente e com um sorriso, um sofrimento perfeitamente inGtil?

— Geralmente, sim.

— Pelo contrério, ndo deverd falar quando for preciso viver uma especial confianga e apoio
matuos, a fim de enfrentarem juntos a adversidade?

— Certamente, devera.



Os casos sdo inimeros, mas a “regra de ouro” é sempre a mesma: a caridade, a norma que
Cristo nos ensinou: Tudo o que quiserdes que 0s homens vos facam, fazei-o vés a eles (Mt 7, 12).

O DIREITO AO SILENCIO

Vivemos num mundo em que tudo se ventila publicamente. Parece que todos tém o direito
de perguntar seja o que for da vida das pessoas, e que estas tém o dever de falar. Caso contrério,
ficardo sob suspeita. Enfia-se o microfone e a camera de televisao, sem que lhes tenham aberto as
portas, na intimidade dos lares ou dos ambientes profissionais e religiosos. Propdem-se
questionarios, como condigdo prévia para seguir cursos simples, que mais parecem um inquérito
policial sobre a vida particular. O mexerico é outro alto-falante, useiro e vezeiro, que espalha em
publico — entre amigos, parentes ou colegas — 0 que é de dominio estritamente privado.

Um simples senso de decéncia indica-nos que isto ndo esta certo. E com razdo. E um
principio incontrovertivel da moral que todo o homem tem o direito de manter reservados aqueles
aspectos da vida, sobretudo da vida privada, sobre 0s quais 0s outros — perguntadores ou ndo
perguntadores — ndo tém titulo algum; e tem também o direito de calar-se sobre todas as coisas
particulares cuja divulgacéo “ndo serviria em nada ao bem comum e, pelo contréario, poderia
prejudicar legitimos interesses pessoais, familiares ou de terceiros”[NOTA DE RODAPE: Cf. R.
Sada e A. Monroy, op. cit., pag. 233.].

E muito justa a indignacio que provoca a intromiss&o inquisitiva de individuos e de
entidades na vida privada (sem excluir dessas entidades o Estado), e especialmente a da midia.
Uma indignacdo que expressava, com palavras francas e limpidas, o Bem-aventurado Josemaria
Escriva, comentando a curiosidade maligna dos fariseus (cf. Jo 9, 13 e segs.), que se recusavam a
acreditar na explicagdo de um cego sobre a cura operada nele por Cristo: “N&o custaria nenhum
trabalho apontar em nossa época casos dessa curiosidade agressiva, que leva a indagar
morbidamente da vida privada dos outros. Um minimo senso de justica exige que, mesmo na
investigacdo de um presumivel delito, se proceda com cautela e moderacéo, sem tomar por certo o
que é apenas uma possibilidade [...].

“Perante os mercadores da suspeita, que ddo a impressdo de organizarem um trafico da
intimidade, é preciso defender a dignidade de cada pessoa, seu direito ao siléncio. Costumam estar
de acordo nesta defesa todos os homens honrados, sejam ou ndo cristdos, porque esta em jogo um
valor comum: a legitima decisdo de cada qual de ser como &, de ndo se exibir, de conservar em
justa e pudica reserva as suas alegrias, as suas penas e dores de familia; e sobretudo de praticar o
bem sem espetaculo, de ajudar os necessitados por puro amor, sem obrigacdo de publicar essas
tarefas a servico dos outros e, muito menos, de por a descoberto a intimidade da alma perante o
olhar indiscreto e obliquo de gente que nada sabe nem deseja saber da vida interior, a ndo ser para
zombar impiamente. Mas, como é dificil vermo-nos livres dessa agressividade xereta!
Multiplicaram-se os métodos para ndo deixar o homem em paz”’[NOTA DE RODAPE: E Cristo
que passa, n. 69.]...

E dificil ler estas palavras sem concordar apaixonadamente com elas. Em todo o caso, n&o
nos esquecamos de que devemos comegar aplicando-as a nés mesmos e as nossas curiosidades
pessoais. Porventura temos a consciéncia clara de que constitui uma falta moral, um pecado, abrir



ou ler cartas alheias, ou agendas, ou diarios intimos, sem a permissao da pessoa interessada? Ou
revistar moveis e gavetas? Ou estar ocultamente a escuta, ou espiar as escondidas por frestas,
janelas ou fechaduras? Ou pressionar alguém, atemorizando-o ou ameagando-o de qualquer forma,
para nos contar algo que ndo temos o menor direito de saber? Cada qual deveria fazer aqui o seu
exame de consciéncia.

Mas, voltando a “agressividade xereta” de que falavamos, é ébvio que a pessoa importunada
por essas injustas intromissdes tem todo o direito de se defender delas. Pode fazé-lo legitimamente
de duas maneiras:

— pela negativa, recusando-se a falar, como é o caso de quem responde aos impertinentes
que “nada tem a dizer”, “nada a declarar”.

— pela evasiva, que é perfeitamente licita quando as circunstancias, a educacgéo, etc., ndo
permitem uma simples negativa. E claro que a evasiva nfo pode ser uma mentira — isto &, dizer algo
contrario a realidade —, dado que um fim bom néo justifica 0 emprego de um meio errado, como é
mentir; mas pode ser, e assim serd normalmente, uma verdade parcial, que, sem enganar o ouvinte,
o informa de uma parte do que aconteceu e cobre com um véu de siléncio a outra parte, que 0
interlocutor enxerido ndo tem nenhum direito de conhecer. Vamos imaginar um pai que teve de se
ausentar devido a problemas sérios de uma filha evadida do lar, problemas que ndo poderia
divulgar sem difama-la. Ao perguntador impertinente pode responder com “verdades parciais”, que
néo encerram falsidade, mas ndo revelam o que deve ser resguardado, como por exemplo: “Tirei
umas férias” (de fato tirou férias do trabalho habitual), ou “viajei a negdcios”, pois a expressdo, em
bom vernaculo, aplica-se também a assuntos familiares.

Diz-se que o siléncio é de ouro, e ha ocasifes em que é mais do que ouro, porque é amor e
justica. Vamos considerar, ainda, algumas ocasifes em que a virtude consiste em permanecer
calado.

O DEVER DO SILENCIO

Se, em muitos casos, hé o direito de calar-se, em outros existe o dever, a auténtica obrigacao
de calar-se.

Consideravamos atras o direito que todos temos de defender a nossa intimidade ante os
olhos e ouvidos estranhos. A esse direito, corresponde também um dever. Com efeito, toda a
pessoa que tiver conhecimento — quer por ter recebido uma confidéncia, quer por ter ficado a saber
incidentalmente — de assuntos ou problemas pertencentes a intimidade de outras pessoas ou a vida
interna de entidades (por exemplo, de uma empresa, de uma associagéo, etc.), tem a obrigacao de
guardar segredo a esse respeito. A moral catdlica chama a esse dever “segredo natural”, que afeta
tudo aquilo que exige reserva por sua prépria natureza, ou seja, tudo o que pertence apenas a esfera
privada e ndo esta destinado a publicidade.

Tal é 0 caso de quem soube — por ter ouvido involuntariamente uma conversa familiar — que
uma moga esta para desmanchar o casamento poucas semanas antes da ceriménia; ou de quem
recebeu a confidéncia de um amigo sobre uma grande perda de dinheiro numa operacéo infeliz.



Na&o se pode fazer uso desses conhecimentos. Deve-se respeitar a intimidade, a privacidade dos
outros, como coisa sagrada.

A revelacdo de tais segredos constitui também uma falta contra as virtudes da justica e da
caridade, e se houve promessa de permeio — promessa de guardar o segredo, antes ou depois de
conhecé-lo —, peca-se também contra a fidelidade, que é a bela virtude que leva a manter 0s
compromissos. Infelizmente, ndo falta certa razdo aos que, de uma forma um tanto cinica, afirmam:
— “Vocé quer divulgar rapida e amplamente alguma coisa? E féacil. Conte-a a alguém, fazendo-Ihe
prometer que guardara segredo! Nada tem tanto poder de difusdo como um bom segredo!”

E patente que o dever do siléncio é especialmente grave quando entramos no &mbito do
segredo profissional. O médico, a enfermeira, o advogado, o psicélogo, o militar, o engenheiro que
trabalha num projeto sigiloso, etc., recebem informacdes que so6 lhes sdo transmitidas contando com
0 compromisso prévio, expresso ou tacito, de guardar a mais estrita reserva sobre os dados ou fatos
que vierem a conhecer. Se um profissional se tornasse amplificador de intimidades confidenciadas,
ou levianamente indiscreto em matérias cientificas ou industriais, a vida em sociedade tornar-se-ia
impossivel. Mais uma vez vém a tona as palavras de Sdo Tomas de Aquino ja citadas, que neste
contexto ganham um vigor novo: “Os homens ndo poderiam viver juntos se ndo tivessem confianca
reciproca’[NOTA DE RODAPE: Suma Teoldgica, 11-11, 109, 3 ad 1.].

S6 em casos excepcionais, que a doutrina catolica especifica, é que poderiam ser revelados
0s “segredos profissionais” ou as “confidéncias feitas sob sigilo”. Concretamente, nos casos “em
que a retencdo dos segredos causasse aquele que os confia, aquele que os recebe ou a um terceiro
prejuizos muito mais graves e somente evitaveis pela divulgacdo da verdade” (Catecismo da Igreja
Catolica, n. 2491).

E importante repisar as duas condicBes que devem concorrer, simultaneamente, para
justificar a revelagdo desses segredos:

— que manter o segredo cause prejuizos muito mais graves do que guarda-lo, quer aquele
que o confiou, quer aquele que o recebeu ou a um terceiro. Neste sentido, é sabido que um médico
tem a obrigacéo de informar as autoridades competentes sobre a doenga contagiosa de um paciente
— mesmo que este ndo a queira revelar —, se esse siléncio acoberta um risco objetivo de contagio de
outras pessoas ou de epidemia; e igualmente um funcionario pode e deve inclusive advertir um seu
colega de uma tramdia injusta armada na empresa contra ele, ainda que lhe tenha sido contada com
a condicdo prévia de guardar segredo;

— a0 mesmo tempo, que esses prejuizos sé possam ser evitados pela divulgagdo da verdade.
Havendo outro meio, o segredo deve ser mantido.

Somente h& uma excegdo ao que se acaba de expor, um Unico caso em que jamais, por
motivo algum, o segredo pode ser revelado: o segredo do Sacramento da Confissdo. “O sigilo do
sacramento da Reconciliacdo — diz o Catecismo — é sagrado e ndo pode ser traido sob nenhum
pretexto” (n. 2490). Na Confissdo, o sacerdote é instrumento de Deus que somente em nome de
Deus e no &mbito da responsabilidade intima de cada alma para com Deus ouve e absolve.
Estamos, pois, diante de um terreno sagrado, que pertence exclusivamente a Deus. Ai deve imperar
absolutamente o siléncio.



TOCHAS NA ESCURIDAO

Como estivemos vendo nesta Gltima parte, a nossa lingua esta freqiientemente em perigo de
ficar contaminada pela mentira e pela indiscrigdo, e é por isso que precisamos manter-nos
vigilantes, zelando pela veracidade e prudéncia das nossas palavras.

Mas o ideal do cristdo ndo se reduz, de modo algum, a manter a lingua limpa dessas
manchas. Vai muito além. Sendo a lingua instrumento da palavra, deve ser na vida do cristdo, de
modo privilegiado, a ponte por onde passa a Palavra da Verdade, que é a mensagem de Cristo. Na
nossa lingua, por isso, deveria fulgurar muitas vezes — como luz para as inteligéncias e os coracfes
dos homens — o clardo da verdade salvadora de Jesus.

E nesta perspectiva e perante esta responsabilidade que Cristo situa os que Ele escolhe —
todos os cristaos, pois afinal todos sdo os seus eleitos! (cf. Col 3, 12) —, a0 mesmo tempo que 0s
envia, em seu nome, para que difundam no mundo a palavra da verdade (Ef 1, 13): Vés sois a luz
do mundo [...]. Brilhe a vossa luz diante dos homens (Mt 5, 14.16).

Nesta nossa terra, parece que as trevas se adensam. O que aconteceu, quando da vinda de
Cristo, repete-se novamente de maneira critica: A luz resplandece nas trevas, e as trevas nao a
compreendem [...] Estava no mundo, € o mundo nédo o conheceu (cf. Jo 1, 9-10).

Mas, apesar da sua rejeicdo e da sua indiferenca, 0 mundo sofre intimamente — mesmo sem
reconhecé-lo — da falta da VVerdade, da caréncia da auténtica, da imutavel, da luminosa Verdade. O
mundo sente-se impotente — com desespero, tristeza e raiva — perante 0 seu imenso e crescente
vazio. Ndo mais conseguem embroma-lo as experiéncias ja gastas do desenfreio do sexo, nem as
das empoladas fantasias esotéricas, nem as vaporosas ilusdes magicas. A faléncia cada vez maior
de horizontes profundos e de esperancas seguras faz com que se tenha podido aplicar aos nossos
dias esta triste alcunha: “o reino da depressao”.

E uma incontrovertivel realidade que o mundo, em todos os seus devaneios, em todas as
suas indteis procuras — como num erratico voltear de pido —, em toda a sua vertiginosa
desorientacdo, esté a lancar um clamor cego, uma suplica surda, um pedido abafado, com as
mesmas palavras de Goethe no leito de morte: — “Luz, mais luz!” E é dos cristdos, dos que —
segundo escrevia Sao Paulo — vivem da fé que opera pelo amor (Gal 5, 6), que 0 mundo tem maior
e mais urgente necessidade, pois s6 por meio daqueles em quem Cristo vive (cf. Gal 2, 20) é que
podera “ver” — como um cego que acorda —, e achara a claridade por que anseia, a Luz verdadeira
que, vindo ao mundo ilumina todo homem (Jo 1, 9).



Um antigo escritor, meditando sobre um Salmo que compara Cristo ao sol a cuja luz e calor
nada se furta (Sl 19, 7), diz que os discipulos de Jesus, “iluminados por Ele, verdadeira e eterna luz,
tornam-se também eles luz nas trevas. Sendo Ele o sol da justi¢ca, ndo sem razdo dé aos discipulos o
nome de luz do mundo; porque por meio deles, quais raios resplandecentes, espalha pelo mundo
inteiro a luz do seu conhecimento. E assim desaparecem dos coragdes humanos as trevas do erro,
diante da luz da verdade”[NOTA DE RODAPE: Sdo Cromécio, Tratados sobre o Evangelho de
Sao Mateus, 5, 1.].

Este belo comentario leva-nos a pensar, pela Gltima vez, na frase de Cristo que tem sido,
nestas paginas, um constante contraponto: A lingua fala daquilo de que o coracéo esta cheio. Sim,
o sol brilha e ilumina porque arde, porque esta incandescente. Da mesma forma, o cristdo podera
transmitir atraves da palavra e da vida, sinceramente, a Verdade de Deus se estiver pessoalmente
iluminado e aceso por essa mesma Verdade. SO entdo é que as suas palavras e o seu exemplo serdo
tochas na escuriddo, pontos de luz que manterdo no mundo — como gostava de dizer Mons. Escriva
—a sinalizagao divina.

Conhecer e amar a Verdade! Viver na Verdade! Fazer da lingua um facho portador da
Verdade! Eis a misséo e a responsabilidade do cristao.

Se vivermos da fé, da infinita alegria da fé, procuraremos, como lembra o Catecismo, “as
ocasides para anunciar a Cristo pela palavra, seja aos descrentes, seja aos fiéis” (n. 905). Mas sem
perder jamais de vista que toda e qualquer palavra crista (palavra oportuna de instrugao ou de
esclarecimento, palavra de conselho, resposta afetuosa a duvidas e perplexidades, confidéncia sobre
as proprias convicgdes) ficara sendo apenas uma inconsistente miragem se nao brotar do fundo da
“Vida vivida”, da Fé feita “carne da propria carne”.

Justamente porque o mundo precisa da Verdade, necessita também, com sede ansiosa, do
“exemplo elogiiente e fascinante de uma vida totalmente transfigurada pelo esplendor da verdade
[...]. E é particularmente a vida de santidade, resplandecente em tantos membros do Povo de Deus,
humildes e com frequéncia despercebidos aos olhos dos homens, que constitui o caminho mais
simples e cativante, onde é permitido perceber imediatamente a beleza da verdade, a forca
libertadora do amor de Deus”[NOTA DE RODAPE: Jodo Paulo I1: Enciclica O Esplendor da
Verdade, ns. 93 e 107.].

Sédo Pedro, na sua segunda Epistola, compara a palavra de Verdade dos Profetas a uma
Iampada que brilha em um lugar escuro, até que desponte o dia e a estrela da manha se levante em
vossos coragdes (2 Pe 1, 19). E uma belissima comparagio, que deveria poder aplicar-se & nossa
lingua. Se as palavras nos nascessem do coracao incandescentes pela Fé, chegariam aos outros
fulgurantes de Esperanca e seriam como a estrela da manha que, nas mais densas trevas do mundo,
anuncia o alvorecer de um novo dia, do dia da descoberta maravilhada e do encontro inefavel com
Cristo!

Esta radiante perspectiva era a que o Bem-aventurado Josemaria Escriva apresentava, como
um ideal de vida, a inameros cristdos — homens e mulheres comuns — apaixonados pela Verdade, e
expressava com umas palavras que ficam como fecho final destas paginas:

— “Filhos de Deus. — Portadores da Unica chama capaz de iluminar os caminhos terrenos das
almas, do Unico fulgor em que nunca se poderao dar escuriddes, penumbras ou sombras.



— “O Senhor serve-se de n6s como tochas, para que essa luz ilumine... De nos depende que
muitos ndo permanecam nas trevas, mas andem por caminhos que levam até a vida eterna”[NOTA
DE RODAPE: Forja, n. 1.].
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